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Is het al zomer dan?
Ik heb zin in de zomer man.

Zomerbaan alert:

Meer weten?
contact@pakkettenfabriek.nl
@pakkettenfabriek | pakkettenfabriek.nl

Ontdek de Bibliotheek 
in Kaag en Braassem

Er is van alles te beleven!

bibliotheekrijnenvenen.nl

Leer Vraag Ontmoet Lees Doe
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De coverfoto is een schilderij van de 
Kaagse schilder Marinus Heijnes.

Naar buiten

De zomer staat nu echt in de startblok
ken, de dagen worden warmer en het is 
alweer even langer licht. We zijn vaker 
buiten te vinden of gaan er lekker op 
uit. Onnadenkend loop je even naar de 
buren en laat je de achterdeur open. 
Of	je	gaat	een	stukje	fietsen	en	vergeet	
de ramen dicht te doen. Inbrekers zijn 
vaak in de zomer actief, juist door dit 
soort acties of wanneer blijkt dat je op 
vakantie bent. Zo zijn wij ook een keer 
teruggekomen van een weekendje 
weg en bleek er aan de achterdeur te 
zijn gerommeld. Gelukkig zijn ‘ze’  
niet binnengekomen, maar voor de  
zekerheid is de politie wel even langs
gekomen en die vroeg ons een  
melding te maken. Toch even  
schrikken! En daarna meteen een  
antiinbraakstrip op de deur  
gemonteerd en een ijzeren rooster  
voor het glas geplaatst. Dat geeft toch 
een veiliger gevoel.  
Ook ben ik al meerdere keren door 
‘de bank’ benaderd, maar gelukkig 
ben ik gezegend met een gezonde 
portie achterdocht en ben ik er (nog) 
niet ingetrapt. Dit kan echter iedereen 
overkomen en zeker niet alleen oudere 
mensen. Lees hierover (en alle andere 
artikelen over veiligheid) in deze  
dubbeldikke Hier!
Fijne vakantie en veel leesplezier!

H3_23 Inhoud JH.indd   3H3_23 Inhoud JH.indd   3 07-06-2023   15:5807-06-2023   15:58



Voor al uw schilder- 
en behangwerk!

Schoolbaan 28
2371 VJ Roelofarendsveen

www.han-dejong.nl
06 20 35 53 90

Wim Loos muzieklessen  
in Roelofarendsveen

Piano  
keyboard
accordeon
orgel

Ga naar www.wimloos.nl voor meer informatie  
of bel 06 - 23543479.

Maikel van Veen

06-52 66 88 51
Martin van Veen

06-22 90 70 31

Roelofarendsveen

www.mmvanveenschilderwerken.nl

Geen enkele klus 
een probleem  

voor de gebroeders 
van Veen

Maikel van Veen

06-52 66 88 51
Martin van Veen

06-22 90 70 31

Roelofarendsveen

www.mmvanveenschilderwerken.nl

Maikel van Veen

06-52 66 88 51
Martin van Veen

06-22 90 70 31

Roelofarendsveen

www.mmvanveenschilderwerken.nl

Jouw advertentie ook 
in Hier! in de regio?

Vraag Elsbeth Haasdijk 
naar de  

mogelijkheden

Bel: 071 33 111 19  
of mail adverteren@

hierinderegio.nl

Maak kennis met:
Yoga-Touch
Met Hatha Yoga beoefen je 
lichaamshoudingen, adem-
halingstechnieken, concentra-
tie, ontspanning en meditatie.
Bij Yin Yoga gebruik  je geen 
spierkracht, maar laat je de 
zwaartekracht het werk doen.
Restorative Yoga is een 
yogavorm die zich volledig 
richt op het openen en het 
ontspannen van het lichaam.
Pilates is een body workout die 
spiergroepen tegelijk versterkt 
en rekt voor een evenwichtig 
en fl exibel lichaam.

Kom gratis ee n 
proefl es mee doen!

Yoga-Touch
Cilinderweg 43-Unit 2 

Roelofarendsveen
www.yoga-touch.nl

Sinds maart 2023 is FEEM daar te vinden aan de Cilinder-
weg. Ferry is tegelzetter in hart en nieren, met meer dan 
dertig jaar ervaring. Toen zijn vrouw Emilie op zoek was  
naar een carrièreswitch, besloten ze te gaan samenwerken. 
Bij FEEM kun je terecht voor tegels voor zowel binnen als 
buiten. Aan de weg vind je een mooie presentatie van  
buitentegels. Binnen is er zowel op de begane grond, de 
eerste verdieping en de entresol een complete showroom.

Met houtnerf
De trends? ‘Je ziet steeds vaker houtnerftegels aan de wand 
of op de vloer in visgraatmotief of Hongaarse punt’, vertelt 
Emilie. ‘In de badkamer worden de tegels steeds groter, dat 
is makkelijker schoon te maken en oogt ruimtelijker. Nieuw 
zijn de douchewanden van keramiek met ingebouwde elek-
trische verwarming. Dat geeft heel effectief warmte af.’ Ook 
voor de tuin heeft FEEM vernieuwende producten. Keramie-
ken schuttingdelen bijvoorbeeld. Ferry: ‘Ze zijn verkrijgbaar 
met aan elke kant een andere kleur of dessin, zijn onder-
houdsvriendelijk en verweren niet.’

In één keer klaar
Een speciale service van FEEM is het totaalpakket. Ferry:  
‘We komen inmeten en de situatie ter plekke bekijken. 
We weten precies wat het snijverlies van de tegels is en zo 
gebeurt het niet dat we te weinig bestellen.’ FEEM Tegel-
handel levert aan particulieren en bedrijven. Ze hebben een 
groot assortiment hoogwaardige tegels, lijm, voegsel en 
clips. Vier dagen in de week – van woensdag t/m zaterdag 
– is de showroom geopend, op de andere dagen en buiten 
kantoortijden ben je welkom op afspraak. 

Twee jaar geleden startten Ferry en 
Emilie FEEM Tegelhandel in Leiden. 
Toen ze een pand voor een showroom 
zochten, kwamen ze in Roelofarends-
veen terecht.

Tegel-
trends 
voor  
binnen  
en buiten

FEEM Tegelhandel, Cilinderweg 43-U22 Roelofarendsveen 
www.feemtegelhandel.nl of info@feemtegelhandel.nl 
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Ode aan de Pioen

In ieder nummer van Hier! in de regio een bijzondere foto van Miranda Castelein
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Tekst: Gijs Korevaar

Hier!
In Hier! en Daar!  staan steeds 
twee families centraal. De 
ene familie koos ervoor te 
vertrekken, de andere 
kwam hier in Kaag en 
Braassem wonen.

Na een zoektocht op 
internet vonden Remco 
en Wendy van den Brink 
hun nieuwe stek in  
Roelofarendsveen. 

Remco en Wendy komen uit Aals-
meer en hebben twee jonge dochters. 
Ze zochten in de regio naar een nieuw huis, 
maar er was weinig te vinden naar hun zin. Wendy: 
‘Toen zag ik toevallig online een tekening van dit huis in 
een nieuwbouwproject. We wilden een grote woonkeuken 
en dat heeft deze woning. Ik dacht: dit is het!’ Haar man 
Remco werkt als freelancer bij organisaties in de weg- en 
waterbouw. Eerder deed hij opdrachten voor Rijkswater-
staat en sinds twee maanden coördineert hij de aanleg van 
de buitenruimte bij de nieuwbouw in Braassemerland. ‘Het 
werk is uitdagend en lekker dichtbij’, vertelt hij. Ook Wendy 
is in de buurt komen werken. Als verpleegkundige stapte  
zij over van de Vrije Universiteit in Amsterdam naar het  
Braassemhuis in Roelofarendsveen, waar mensen met  
dementie worden verzorgd.

Niet zo sportief
Echt gebonden aan Aalsmeer waren ze niet. Wendy: ‘We 
komen oorspronkelijk uit Amstelveen en vinden onze weg 
wel in Roelofarendsveen. Zeker met kinderen op school 
kom je veel mensen tegen. Bovendien zijn de kinderen 
gaan sporten en ook dat helpt bij de inburgering.’ Remco 
is lid geworden van volleybalvereniging In Up Go. Wendy 
sport nog niet. ‘Ik ben niet zo’n sportief type, maar mijn 

gezinsleden willen graag 
dat ik het volgende seizoen 

ook op volleybal ga’, lacht ze. 
Hun oudste dochter fietst  

inmiddels elke dag naar haar 
school in Sassenheim, hun jongste 

dochter zit op de Klimboom. Met 
school, sport en werk in de buurt leren 

Remco en Wendy snel veel mensen kennen. 
‘Echte Veenders zijn we natuurlijk niet. Maar we voelen 
ons hier wel welkom’, aldus Remco. ‘Er heerst hier echt een 
gemoedelijke sfeer.’ 

Meedoen aan het corso
Nu ze in Roelofarendsveen wonen, kijken ze uit naar de 
feestweek en de kermis. ‘Heel wat beter dan in Aalsmeer’, 
gooit hun dochter ertussen. Remco: ‘Het eerste jaar hier was 
het coronajaar. Ik dacht: wat maken mensen zich druk om 
die kermisweek. Maar vorig jaar was het wel heel leuk.’ Ze 
hebben meegedaan aan de speurtocht, de dochters liepen 
mee in het corso en in de verenigingentocht. 
Hoewel ze nu aan het water wonen, was dat niet het door-
slaggevende argument. Remco: ‘Daar hadden we eigenlijk 
niet zo bij nagedacht. Maar nu we hier toch wonen, hebben 
we een bootje gekocht. En een opblaasbootje voor de  
kinderen. Het is super om ’s avonds na het werk een  
rondje te kunnen varen.’
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Daar!
Ken jij nog iemand die het leuk 

zou vinden om in deze rubriek 
te staan? Mail ons dan op 

info@hierinderegio.nl

ze bijna allemaal uit 
Oost-Europa.’

Daarnaast heeft hij samen 
met Coby een hondenhotel  

opgezet. ‘Een uit de hand ge-
lopen hobby’, zegt hij. Het begon 

met het oppassen op honden van 
vrienden, die op vakantie gingen. Dat 

werden er steeds meer, totdat ze het idee 
kregen om het commercieel aan te pakken. Het terrein bij 

hun huis – zeventienduizend vierkante meter met weiland 
en bos – is er groot genoeg voor. Uit heel Nederland komen 
mensen langs om hun hond een goede tijd te geven als zij 
zelf op vakantie gaan. ‘Tijdens de coronapandemie waren 
we gesloten. Dat was geen ramp, het was niet ons hoofd-
inkomen. Maar na de pandemie is het ontploft. Iedereen 
wilde op vakantie en dat merkten wij aan de boekingen’, 
lacht Frank.

Even een bakkie doen 
Eksel is leuk en dus te vergelijken met zijn geboortedorp. 
Maar mist hij dan helemaal niets? ‘Nee, van mijn vertrek 
heb ik geen seconde spijt.’ Maar dan: ‘Nou ja, ik mis het 
Braassemermeer wel. En de kermis. Ik ben daar nog lang 
naar toe gegaan. Maar ja, het feest bij de sluis is er niet 
meer. Daar kwam ik altijd met een grote groep vrienden 
samen. Dus ik heb vorig jaar maar overgeslagen. Verder mis 
ik niet zo veel. Als ik voor mijn werk in de buurt ben, rijd ik 
er natuurlijk wel even naartoe. Een palinkje halen en even 
een bakkie doen bij mensen die ik nog ken. De Veen blijft 
natuurlijk wel in mijn hart.’

Frank de Jeu zocht en 
vond een vrijstaand huis 
met een lap grond erbij in 
het Belgische Eksel. Niets 
stond toen een emigratie  
van nog in de weg. 

Hoewel geboren en getogen in Roelof-
arendsveen heeft Frank niet veel affiniteit meer 
met zijn oude dorp. ‘Eksel in Belgisch Limburg is in princi-
pe best te vergelijken met de Veen. Het is katholiek en de 
mensen zijn erg begaan met elkaar. Met de buren hebben 
mijn vrouw Coby en ik een whats appgroep; we wonen zo’n 
vier- tot vijfhonderd meter bij elkaar vandaan. We doen veel 
dingen samen. Laatst hebben we een paasontbijt gehad in 
de tuin van de buren. Wij zijn de enige twee hier in de ge-
meente zonder familie in de buurt. Mijn schoonouders zijn 
indertijd meeverhuisd, maar die zijn vorig jaar kort achter 
elkaar overleden. We kregen toen veel steun van de mensen 
die we kennen. Ook van mensen uit de Veen.’

Hondenhotel
Frank werkte in Nederland op Schiphol en na zijn vertrek 
naar België doet hij hetzelfde werk op de vliegvelden van 
Luik en Brussel en op vliegveld Maastricht-Aachen. ‘Ik werk-
te destijds bij J. van de Put Fresh Cargo Handling, dat later 
is verkocht aan Kuehne + Nagel. Later ben ik bij IPHandlers 
begonnen. Als supervisor heb ik als doel de afhandeling van 
de vracht te verbeteren. We huren vrachtauto’s in om de 
vracht vanaf de vliegvelden verder te bezorgen. De chauf-
feurs waren vroeger altijd Nederlanders, maar nu komen 
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Tekst: Niko van Brussel Beeld: Jan-Willem Ouwerkerk
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Gezondheid en economie
Uit veel onderzoeken blijkt dat recreatie goed is voor de 
gezondheid van mensen. Stress en stress gerelateerde ziekten 
kunnen worden voorkomen door lichamelijke inspanning in 
een recreatief aantrekkelijke groenblauwe omgeving. Dat is 
goed voor bezoekers, maar natuurlijk ook voor de eigen  
bewoners. In het gemeentebeleid van de afgelopen tien jaar 
gaat het echter vooral om het stimuleren van de bezoekers
economie en de verblijfsrecreatie.

Stelling 1. De waarde van recreatie is groter dan alleen de 
economische baten. Een toegankelijke groenblauwe gemeente 
verhoogt de gezondheid van haar inwoners, de sociale samen-
hang en de waarde van het vastgoed.

Nick: ‘Daar ben ik het wel mee eens. En dat geldt niet alleen 
voor mij. Ook in de gemeenteraad zie je dat er een omslag in 
het denken heeft plaats gevonden. Het gaat ook om de vrije
tijdsbesteding van de inwoners. Als je zorgt voor een aantrek
kelijke leefomgeving – en die kan zeker nog verbeteren –, dan 
verdient dat zich terug in gezondheidswinst van onze inwo
ners. We hebben in april en mei bijeenkomsten georganiseerd 
en daarin werden al veel suggesties gedaan om recreatieve 
knelpunten op te lossen: vooral om buiten te gaan wandelen, 
fietsen of varen. Natuurlijk is het economische verhaal ook 
belangrijk. Mensen willen ook weleens even ergens zitten om 
een kop koffie te drinken. Dat hoor je ook op verjaardagen: 
iemand heeft een leuk tentje met een gezellig terras ontdekt. 
Mooie omgeving ook. Dat is dan aanleiding voor anderen om 
er ook eens naartoe te fietsen of er te gaan wandelen. Dat is 
ook goed voor de horeca.’ 

Stad en platteland
Op de bijeenkomst in Rijpwetering waren ook wat inwoners  
van Leiden of Leiderdorp, die hier graag wandelen over 
boeren land. Dat kan natuurlijk niet zomaar, want ‘je loopt 

Recreatie
is meer dan toerisme

Nick van Egmond gaat als wethouder 
van Kaag en Braassem – naast financiën, 
economische zaken en participatie – 
over de recreatie in onze gemeente. 
Over dit onderwerp neemt de gemeen-
teraad eind dit jaar weer een besluit. 
Dan staat de Omgevingsvisie op de 
agenda: hét document waarin de  
raad aangeeft wat ze in de komende 
tien jaar wil veranderen en wat niet.  
Óf en wát er verandert, is mede afhan-
kelijk van de inwoners, onder nemers en 
van wat de ‘hogere’ overheden in wetten 
en regels hebben vastgelegd. Onder die 
‘hogere’ overheden vallen de provincie, 
het kabinet en de Tweede Kamer, maar 
ook bijvoorbeeld het Hoogheemraad-
schap Rijnland. 
Na de gemeenteraadsverkiezingen is 
overeengekomen dat er – samen met 
inwoners, ondernemers en Kaag en 
Braassem Promotie – een Recreatievisie 
wordt opgesteld. Die kan worden  
gebruikt in het hoofdstuk in de  
Omgevingsvisie dat daarover gaat.  
Hier! interviewde Nick over ‘onze’  
recreatie en legde hem vijf stellingen 
voor.
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Wat dat gaat betekenen voor landbouw, natuur en recreatie 
in Kaag en Braassem zal de toekomst leren. Voor recreatie wil 
de provincie vooral inzetten op actieve recreatie. Daarbij gaat 
het om uitbreiding en verbetering van de infrastructuur – de 
aanleg van ontbrekende schakels – en doorontwikkeling van 
de routenetwerken om te wandelen, fietsen, varen en paard-
rijden. Daar sluiten wij graag bij aan.’  

Samenwerken en subsidies aanboren
Dat brengt ons op stelling 3. In vergelijking met andere 
regio’s in Zuid-Holland zijn Kaag en Braassem en omliggende 
gemeenten in de afgelopen vijftig jaar karig bedeeld als het gaat 
om overheidsinvesteringen in openluchtrecreatie. Mogelijk heeft 
dat te maken met de wet van de remmende voorsprong. Ofwel: 
door de van nature aanwezige mogelijkheden voor waterrecre-
atie, ligt de politieke prioriteit laag. De waarde van recreatie 
wordt onderschat.

Nick: ‘Dat vind ik een interessante gedachte. Ik zit nu bijna 
tien jaar in de politiek. En ik heb ook begrepen dat er voor 
mijn tijd allerlei ideeën op de plank zijn blijven liggen door 
gebrek aan geld. Maar het feit dat we in het verleden on-
derbedeeld zijn, gaat ons nu niet helpen als we niet weten 
wat we willen. Als we dat wel weten, kunnen we ook gericht 
subsidies aanboren en de samenwerking zoeken in de regio 
en met de provincie. We zijn maar een kleine gemeente en 
hebben niet de mogelijkheden van de Rotterdamse of Haagse 
regio. Daar dreigden de steden aan elkaar te groeien en zijn 
in tientallen jaren met veel geld landbouwgronden opgekocht 
en recreatiegebieden ingericht. Een voorbeeld daarvan is 
natuurgebied het Bentwoud, maar ook daar ging een stevige 
discussie over het behoud van het agrarische landschap aan 
vooraf. Ons landschap is recreatief zeker de moeite waard, 
hele recreatiegebieden inrichten zie ik hier daarom niet gauw 
gebeuren. De doorontwikkeling van routenetwerken is ook 
niet eenvoudig, maar is zeker interessant. Dit werd ook op  
de inwonerbijeenkomsten benoemd. In Roelofarendsveen  
is de tulpenroute ontwikkeld. Maar er zijn nog meer routes 
over bestaande wegen. Zoals de Kaas en Braassemroute en 
de Veenmeerminroute. Zonder vrijwilligers en ondernemers 
waren die niet tot stand gekomen.’ 

dan in het eten van de koeien’, maar je merkt aan alle ge-
organiseerde poldertochten dat er wel veel behoefte aan is. 
Ook vertelden inwoners dat er in Oud Ade en omgeving veel 
mensen komen om te kanoën en te suppen. Stadsbewoners 
willen ook naar buiten en komen hier graag fietsend, varend 
en wandelend van het landschap genieten. Net zo goed als 
andersom. Onze inwoners gaan naar de stad om te shoppen, 
naar de bioscoop of een museum te gaan of voor een stads-
wandeling. Zo vul je elkaar aan. Wat je hier niet hebt, heb je 
daar wel. En andersom.

Stelling 2. De aantrekkelijkheid van Kaag en Braassem als 
recreatiegemeente ligt in het van nature al aanwezige Hollandse 
landschap in de nabijheid van grote steden en in de mogelijk-
heden voor waterrecreatie.

Nick: ‘Ik was op al die bijeenkomsten. Mensen uit de stad 
komen hier inderdaad voor de vele mogelijkheden van 
waterrecreatie en voor de rust, ruimte en het groen van het 
landschap. Maar ze kunnen niet makkelijk een plek vinden 
om het water in te gaan. Ook kunnen ze geen parkeerplaats 
vinden. Zo is ook veel vraag naar het fietspontje over de Kaag, 
tussen Kaageiland en Oud Ade – de pontjesroute is ver buiten 
onze gemeente bekend –, maar dan moet hij wel varen. Zowel 
op de bijeenkomst in Rijpwetering als op Kaageiland spannen 
inwoners zich in om die schakel in de route weer in de vaart 
te krijgen. En wat betreft het landschap: de meeste mensen 
komen niet voor de bijzondere soorten dieren, vogels en 
planten, maar wel voor de koeien in de wei. Dat zien zij ook 
als natuur, maar voor de rijkdom aan soorten, de biodiversi-
teit, hebben we wel een verantwoordelijkheid. Alleen is het 
verdomd moeilijk om daar als gemeente wat voor te doen, 
omdat het vooral gaat om de natuur, zoals de weidevogels, in 
het land van de boer en die moet daar zijn brood verdienen. 
Daarvoor zijn we vooral afhankelijk van landelijke en Europe-
se regelingen. 
De toekomst van de landbouw is een politiek zeer gevoelig 
onderwerp. De tractorkaravaan is nog maar net de weg af en 
de discussie is nog lang niet ten einde. De provincies gaan nu 
een belangrijke rol spelen. De vraag is ook hoeveel boeren hier 
geen opvolger meer hebben en hun bedrijf willen verkopen. 
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wat wel kan, is het opstellen van een Groen en blauw-kansen-
plan, dat op de langere termijn kan worden uitgevoerd. Vergelijk 
het maar met de realisatie van het Singelpark in Leiden, 
waarvoor de eerste ideeën en plannen al ontstonden de jaren 80 
van de vorige eeuw.

Nick: ‘Dat is een ingewikkelde. Ik zie in eerste instantie 
vooral mogelijkheden buiten de bebouwde kom. We hadden 
het al over de wandel-, fiets- en vaarroutes. Ik denk ook dat 
die behoefte het meest speelt in de grote kernen Leimuiden, 
Woubrugge, Roelofarendsveen en Oude Wetering. Ik herinner 
me nog het initiatief van het Veense Hout, dat niet van de 
grond gekomen is. Maar ik heb goede hoop dat een initiatief 
als het zwemstrandje in Roelofarendsveen nu wel kan worden 
gerealiseerd. Dat gaat vooral om zwemmen, maar ik noem het 
ook, omdat langs de ‘Ka’ veel wordt gewandeld. Ook langs de 
Wetering is het goed wandelen. Natuurlijk is meer groen in 
de bebouwde omgeving ook goed voor het klimaat. Veel steen 
leidt tot hittestress in de zomer en de verwachting is toch  
dat het steeds warmer wordt. Daarvoor zijn in de L.I.O.R. 
(Leidraad Inrichting Openbare Ruimte) ook normen  
opgenomen. Het maken van een ommetje blijft wel een  
aandachtspunt, want dat speelt ook in de kleinere kernen. 
Vaak kun je alleen maar ergens heen en op dezelfde manier 
weer terug. We gaan kijken wat we daaraan kunnen doen.’ 

 
De Gemeente en de doeners

Stelling 4. De gemeente kan het niet alleen; om de gemeente 
recreatief aantrekkelijk te houden en aantrekkelijker te maken, 
spelen ‘doeners’ een belangrijke, maar onderbelichte rol. Doeners 
zijn mensen die georganiseerd bijdragen aan het culturele aan-
bod en het onderhoud en beheer van de openbare ruimte.

Nick: ‘Onderbelicht zou ik ze niet willen noemen. Zij zijn 
heel belangrijk. Dat is ook de reden waarom ik die bijeenkom-
sten heb laten organiseren voor de Recreatievisie. De ‘doeners’ 
zijn vaak niet zo bekend, ze ‘doen’ het gewoon en dat doen 
ze goed. Ze zijn heel belangrijk en dat geldt ook voor de cul-
turele verenigingen en ondernemers die daarin mee denken 
en hun bijdrage leveren. Ik ben ook wethouder cultuur en op 
dat gebied wordt ook veel werk verricht door vrijwilligers. Of 
het nu gaat om historische verenigingen, Wij presenteert of 
de bibliotheek, de Harmonie of Vios en andere toneelvereni-
gingen. Wij zijn een regiegemeente, maar je kunt op meerdere 
manieren regie voeren en daarover is de gemeenteraad aan 
het nadenken. We zijn ook bezig die organisaties met elkaar 
in contact te brengen. Cultuurhistorische routes staan ook op 
het verlanglijstje. Kaag en Braassem Promotie is al goed bezig 
met de organisatie van onder meer de Molendag en de Open 
monumentendag.’ 
 
Groene ommetjes maken
Tenslotte: de gemeente stopt veel energie in het vinden van 
locaties voor nieuwbouw. Dat is de topprioriteit uit het 
Raadsakkoord. Daarbij lijkt de aandacht voor een aantrekke-
lijke woonomgeving onder te sneeuwen. Wandelen, het maken 
van dagelijkse ommetjes, wordt sterk aanbevolen door de 
Hersenstichting (zie kader). En dat doe je het liefst van huis 
uit. 

Stelling 5. Mensen willen wonen, dat is een eerste levens-
behoefte. Maar mensen in een groene leefomgeving leven langer. 
Het is daarom zaak ook de openbare ruimte groen en recreatief 
aantrekkelijk in te richten. Daarbij gaat het niet om het aantal 
bomen, maar om het realiseren van groene ommetjes en op 
loopafstand groenstructuren van een zekere omvang. Dat kan 
en hoeft niet binnen één raadsperiode gerealiseerd te zijn, maar 

Maak ’ns een Ommetje 
Elke dag een wandeling maken is belangrijk voor je  
fysieke en mentale gezondheid. Na een stukje lopen krijg 
je meer energie en ben je productiever. Ook helpt het  
je te onthaasten en verbetert het de creativiteit. Een  
dagelijks ommetje verbetert je stemming, zorgt ervoor 
dat je beter slaapt en vermindert stress. Daarom heeft  
de Hersenstichting de app Ommetje ontwikkeld, de  
nummer 1 wandel-app van Nederland. Dankzij deze app 
zijn we met z’n allen gemiddeld veel meer gaan  
bewegen. Ommetje is al 1,5 miljoen keer gedownload  
en daarmee een groot succes. 

Nick: ‘De doorontwikkeling van routenetwerken is niet  
eenvoudig, maar zeker interessant’
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 Hier! zoekt het uit

Stof tot  
nadenken
Wol, katoen, zijde, vlas;  
van oudsher gebruiken  
we textiel voor het  
maken van kleding.  
Maar er zijn mensen 
waarbij omgaan met 
naald en draad verder-
gaat dan ergens een 
knoop aanzetten. Zoals  
Ien, Gerry, Paula en Nel uit 
Woubrugge. Zij beoefenen  
de kunst van het kantklossen,  
quilten en de textielkunst. Hun 
creaties zijn nu te bewonderen  
in Museum Van Hemessen. klossen. Ze maakt een kussentje van kant. Dat wilde ik ook 

wel leren. Maar het leek me wel moeilijk. Al die klosjes,  
spelden, rolletjes garen, hoe moest dat ooit iets moois  
worden? Maar de klantkloster zei: ‘Kun je tot vier tellen?  
Dan kun je ook kantklossen.’

Honderden klosjes 
De klosjes worden altijd in paren gebruikt, die over het gehele 
werk bij elkaar blijven behoren. Op deze klosjes worden 
draden gewikkeld. Een ervaren kantklosster kan werken 
met honderden klosjes tegelijk, die zeer snel om elkaar heen 
worden geslagen. Na het maken van een aantal slagen wordt 
een speld in het patroon gestoken, wat het vlechtwerk op zijn 
plaats houdt.
Na een cursus stortte Ien zich jarenlang op klassiek kant-
klossen. En toen kwam de ‘moderne kant’ om de hoek kijken. 
Het gaat daarbij niet meer om platte kantwerken, maar om 
kunstwerken in allerlei vormen. Ook worden er meer kleuren 

Kantklossen
Het klossen van kant is een bewerkelijke klus. De techniek 
bestaat al eeuwen. Kant is zeer kostbaar en was daarom in het 
verleden alleen bereikbaar voor de allerrijksten. De kostbaarste 
kant werd van de dunste draden gemaakt. Tegenwoordig is 
kantklossen nog slechts een hobby. Het uurloon zou het werk 
onbetaalbaar maken. Kant werd altijd veelvuldig gebruikt 
als versiering. Denk aan kleding of aan de sierkleedjes voor 
op tafel of voor over de arm- of rugleuning van een stoel. 
Tegenwoordig wordt kant toegepast als moderne kunstvorm. 
In kleur en met de meest uiteenlopende materialen. De basis 
hiervoor blijft het traditionele kantklossen. 
Ien Bulk maakt zogenaamde ‘modern kant’-objecten  
van door haar zelf geklost kant. ‘Op de Open Dag Water-
recreatie in 1992 zat een inwoner van Woubrugge te kant-
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gebruikt en andere materialen om er objecten van te maken. 
Ien maakt er onder meer aparte kunstwerken van. 

Traditioneel quilten 
Simpel uitgelegd is quilten het aan elkaar naaien van verschil-
lende lapjes stof met een tussenvulling, die wordt doorgestikt. 
Vaak wordt er één grote deken van gemaakt. Vroeger werd 
de techniek gebruikt om van oude lappen stof warme, dikke 
beddenspreien te maken. Maar in de loop der jaren zijn de 
quilts steeds mooier geworden. 
In Tibet, Japan en Egypte: al duizenden jaren worden er  
over de hele wereld voorwerpen gemaakt van textiel met 
doorstikwerk. Van spreien, dekens en kussens tot matrassen 
en warme kleding. Ook de Romeinen gebruikte de techniek 
veelvuldig.

Exact dezelfde lapjes 
Traditioneel is een quilt een aaneenschakeling van patch-
workpatronen, vaak een reeks ‘blokken’ die aan elkaar worden 
genaaid voor ze worden gequilt. Het is noodzakelijk dat de af-
meting van de lapjes hetzelfde zijn, anders krijg je een scheef 
resultaat. Een precies werkje, waarvoor verschillende meet- en 
snijattributen nodig zijn. ‘Het is een tijdrovende bezigheid, 
want alles gebeurt met de hand. Voor een beddensprei is al 
gauw een jaar nodig’, vertelt Gerry Westmaas. Ze maakte 
altijd al kleding voor zichzelf en haar kinderen. ‘In 2001 viel 
mijn oog op een cursus traditioneel quilten. Dat leek me wel 

wat.’ Van het een kwam het ander en na meerdere cursussen 
en een leerzame hobbygroep is haar collectie quilts super-
groot. En nog is ze niet klaar. ‘Een aantal van mijn werkstuk-
ken is beschikbaar gesteld voor goede doelen, een aantal heeft 
een vaste plek in huis en verder ligt er een stapel te wachten 
tot de (klein)kinderen er een goede bestemming voor hebben.’ 
En natuurlijk maakte ze een selectie voor de tentoonstelling. 
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uitgebeeld met (fijne) stoffen en garens als wol, zijde en  
katoen. Textielkunst gaat van kleine kunstwerken – vaak  
met fijne materialen en handwerk – tot grote objecten van 
grove materalen, zoals jute en touw.
Nel: ‘De jaren na de cursus maakte ik ook grote ontwerpen, 
zoals wandstukken, maar mijn specialiteit is het maken van 
kaarten. Met uitgeplozen draadjes zijde, soms met gedroogde 
bloempjes erbij, wordt een mooie compositie gemaakt en met 
een speciale techniek verlijmd. Na het drogen wordt het op 
een kaart geplakt.’

Art quilt
Art quilts komen voort uit de traditionele quilts, maar zijn 
allemaal origineel en niet nagemaakt naar een patroon van  
iemand anders. Bij art quilt gaat het om het eigen ontwerp 
van de maker die in de quilt een verhaal vertelt en dat pro-
beert overtuigend weer te geven. ‘Naast quilten gebruik je 
hierbij nog andere technieken om het kunstwerk te maken, 
zoals schilderen, verven, stempelen, patchwork, printen – 
vaak met een foto afgedrukt op stof – en appliqueren’, vertelt 
Paula van Moorsel. ‘Ook wordt er – in tegenstelling tot de 
met de hand genaaide traditionele quilten – bij art quilten 
vooral gebruik gemaakt van de naaimachine.’

Een bank vol
Ze begon met traditioneel quilten, maar 
raakte in de ban van art quilt. ‘Zes jaar  
geleden wilde ik een paar kleurige kus-
sens voor op de bank. Op internet kwam 
ik quiltkussentjes tegen. Dat sprak me 
wel aan, dus ik ben me er in gaan verdie-
pen. Al snel lag de bank vol met mooie 
gekleurde patronen. Ik had de smaak 
te pakken en wilde meer!’ Stapje voor 
stapje ging ze richting art quilten. Ze kleurt 
stoffen door ze te verven, breakdownprinten of 
zeefdrukken. Ook gebruikt ze machinaal en hand
borduurwerk en fototransfer in haar quilts.  

Textielkunst
Textielkunst is een vorm van ambacht en kunst. Met natuur-
lijke én synthetische textielproducten worden praktische of 
decoratieve objecten gemaakt. Eigenlijk omvat textielkunst 
allerlei vormen van handwerken. ‘Ik kan er al mijn creativiteit  
in kwijt’, vertelt coupeuse Nel Ouwerkerk. ‘In 1999 maakte 
ik toevallig kennis met de textielkunst van de moeder van een 
schoolvriendje van haar zoon. Die had daarvoor een opleiding 
 gevolgd en ging zelf cursussen geven. Ik was haar eerste 
leerling.’ Er wordt gewerkt met fijne stoffen, opvulmateriaal, 
merinowol, zijde en koordjes. Er wordt genaaid en geborduurd 
en op andere manieren versierd.

Kaarten als specialiteit
Wanneer allerlei technieken die interessant zijn om een 
kunstwerk betekenis te geven tegelijk worden gebruikt noem 
je dat ‘mixed media’. De kunstvisie van de maker wordt  

Zien? 
De kunstwerken zijn tot en met 18 september te 
bewonderen in het Van Hemessen Museum in 
Woubrugge. Dokter Lothlaan 1 in Woubrugge.  
Openingstijden : elke zondag van 14 tot 16 uur.

Hier3 zoekt het uit Textiel expo JH.indd   14Hier3 zoekt het uit Textiel expo JH.indd   14 05-06-2023   08:4105-06-2023   08:41



15

Tekst: Yvette Hoogenboom. 

Dát  
geeft  
energie! 

De energierekening ging het afgelopen jaar  
bij vrijwel iedereen flink omhoog. Je huis ver-
duurzamen kan helpen. Maar… waar begin je? 

Een energiezuinig huis loont. Dat merk 
je in je portemonnee door lagere en 
vaak ook stabielere woonlasten. En dat 
niet alleen: ook op gebied van woon-
comfort kun je veel winnen. In een 
duurzaam huis kun je namelijk beter de 
binnentemperatuur regelen waardoor 
het koel in de zomer is en warm in de 
winter. Daarnaast zorgt het investeren 
in energiebesparende maatregelen voor 
een waardevermeerdering van je huis 
en draag je bij aan vermindering van de 
CO2-uitstoot.

Geen tocht meer 
Om de warmte in huis en de koude 
buitenlucht buiten te houden is het 
belangrijk om je woning goed te isole-
ren. Dat kan bijvoorbeeld door gevel-, 
vloer- en dakisolatie. Maar ook door het 
vervangen van glas door dubbel- of triple 
glas. Dit levert een grote bijdrage aan 
de isolatie van je huis. Een bijkomend 
voordeel hiervan is dat het ook geluids-
isolatie biedt. En als je dan toch je ramen 
gaat vervangen, vervang dan ook gelijk je 
oude kozijnen door duurzame kunststof 
kozijnen. Hierdoor is eventuele tocht via 
kieren ook verleden tijd. 
Hoewel isoleren een essentiële verduur-
zaamstap is, ben je er nog niet. Om écht 
verschil te maken op je energierekening 

moet je in je hele woning duurzame 
aanpassingen doorvoeren. 
Zo kun je zonnepanelen plaatsen om zelf 
energie op te wekken en je oude ketel 
vervangen door een warmtepomp. Zo’n 
warmtepomp is vrij duur in aanschaf, 
maar het is ook een van de efficiëntste 
manieren om je woning – en water – te 
verwarmen. Een andere aanpassing is 
het plaatsen van een zonneboiler, die 
water voor vloerverwarming en douche 
verwarmt met zonne-energie. Om vervol-
gens zuinig met het warme water om te 
gaan is het raadzaam om een waterbespa-
rende douchekop te plaatsen. Want hoe 
minder water je gebruikt, hoe minder gas 
nodig is om het te verwarmen.  

Van klein naar groot
Je hoeft niet alles tegelijk doen. Maak 
keuzes op basis van aanschafkosten of 
op basis van wat het meeste rendement 
heeft. Zo maak je je eigen plan om 
stapsgewijs te verduurzamen. Je kunt 
bijvoorbeeld starten met kleine maat-
regelen, zoals kieren dichten, ledverlich-
ting en een waterbesparende douchekop, 
en werken naar grotere aanpassingen. Je 
merkt vrij snel resultaat en dat motiveert 
om door te gaan. Een andere optie is om 
uit te rekenen hoeveel energie je nodig 
hebt in de toekomst. Houd rekening 

met je gezinssamenstelling, kijk naar je 
huidige verbruik en maak een rekensom. 
Zo kun je berekenen welke duurzame 
aanpassingen er nodig zijn. Belangrijk 
bij je stappenplan is de volgorde. Zorg 
bijvoorbeeld eerst dat je huis goed  
geïsoleerd is en pas daarna je verwar-
mingssysteem aan. 
Verduurzamen betekent ook investeren. 
Dit kun je met eigen middelen doen, 
maar er zijn ook verschillende regelin-
gen. Zo is er bijvoorbeeld de Energie-
bespaarlening, waarmee je onder andere 
kunststof kozijnen en isolatieglas kunt fi-
nancieren. Ook zijn er voor particulieren 
verschillende subsidies. Een aantal van 
deze subsidies is verzameld in de regeling 
investeringssubsidie duurzame energie  
en energie besparen (ISDE): een  
tegemoetkoming bij de aankoop van  
onder andere zonneboilers, warmte-
pompen en isolatiemaatregelen.

Heb je hulp nodig bij het  
verduurzamen van je huis?  
Ploeg kozijnen helpt graag. Kijk 
op www.ploegkozijnen.nl voor 
meer informatie.

Ploeg kozijnen
Pesetaweg 45, 2153 PJ 
Nieuw-Vennep, (0252) 500 900
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Ingrediënten

100 g volle melk
1 klein ei
40 g fi jne suiker
5 g gemalen kaneel

voor 4 personen 

1 suikerbrood 
aardbeien
poedersuiker 
rabarber-aardbeienijs

Wentelteefjes 
met rabarber-
aardbeienijs

Verwarm de heteluchtoven voor op 180°C. Doe 
de melk, het ei, de suiker en kaneel in een kom 
en meng goed met een garde. Snijd 4 plakken 
suikerbrood van ongeveer 1½ cm dik. Leg de 
plakken suikerbrood in een ovenschaal en 
giet het melkmengsel eroverheen. Laat alles 
5 minuten staan, wentel het suikerbrood om 
en laat weer 5 minuten staan. Doe de wentel-
teefjes in een bakvorm (maakt niet uit welke).
Bak ze ca. 13 minuten in de oven. Laat de 
wentelteefjes een beetje afkoelen en serveer 
ze met de verse aardbeien, wat poedersuiker 
en rabarber-aardbeienijs.

Rabarber-aardbeienijs wordt gemaakt door 
Dennis Weselman (Eigen IJs) en is te koop 
bij Wagenaars IJsfabriek, Zuideinde 3b in 
Roelof arendsveen. 
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Tekst: Alice Bakker  

In haar ideaalplaatje voelen álle inwoners  
zich áltijd veilig: thuis, maar ook ’s avonds 
laat op straat. Als burgemeester is Astrid 
Heijstee verantwoordelijk voor het lokale 
veiligheidsbeleid. Ook de handhaving  
van de openbare orde valt daaronder. 
Ondanks de relatief veilige omgeving 
geeft ze aan dat er helaas altijd dingen 
zijn die onveiligheid aanwakkeren. Daar-
om blijft het nodig om aandacht aan vei-
ligheid te geven. De zaken waar gemeente 
Kaag en Braassem vooral mee te maken 
heeft, zijn ondermijning, woonoverlast, 
huiselijk geweld en online criminaliteit. 

Zorgelijke kwesties
‘De sociale cohesie, ofwel de sociale 
samenhang, is goed in onze gemeente’, 
vertelt ze. ‘Veel mensen voelen zich ver-
antwoordelijk voor elkaar en kijken naar 
elkaar om. Daarnaast werkt de gemeente, 
om ons gebied veiliger te maken, samen 
met organisaties die midden in de maat-
schappij staan. Neem de zorgorganisaties, 
de vijf brandweerkorpsen, de handhavers 
en boa’s, de wijkagenten die de diverse 
buurten goed kennen en het jeugdwerk. 
Wel is het zo dat de maatschappij enorm 
verandert, er leven steeds meer mensen in 

Volgens de veiligheids-
monitor – die in Kaag 
en Braassem elke twee 
jaar wordt uitgevoerd 
– geven onze inwoners 
de veiligheid in hun 
buurt een 7,7. Dit cijfer 
ligt boven het landelijke 
gemiddelde. Toch  
is burgemeester  
Astrid Heijstee  
nog niet tevreden.
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de anonimiteit. Corona heeft er ook voor 
gezorgd dat we meer achter de voordeur 
blijven. Helaas zijn er in elk dorp wel 
wat zorgelijke kwesties.’ 
Reden om binnen de gemeente iemand 
fulltime in te zetten op zorg en veilig-
heid. Die gaat ook mee de wijk in om uit 
te zoeken waar onveilige (gezins)situaties 
zijn. Het is immers belangrijk dat jon-
geren veilig opgroeien. Astrid: ‘In welke 
wieg je wordt geboren bepaalt veel, maar 
er liggen ook gevaren van buitenaf op de 
loer. Neem bijvoorbeeld drugs, alcohol of 
cyber pesten. Jeugdwerkers hebben fee-
ling met de jongeren, ze helpen waar ze 
kunnen door makkelijk benaderbaar te 
zijn en spreken de taal van de jongeren. 
Het zijn alleen niet hun opvoeders.’

Digitale gevaren
Hoewel we minder te maken lijken te 
hebben met woninginbraak, neemt  
cybercrime weer enorm toe. Ook dat 
zorgt voor een onveilig gevoel. ‘We willen 
de bewustwording hierover vergroten. 
Door aandacht te geven aan preventie 
en mensen te informeren, maken we ze 
bewust van de gevaren. Digitale crimi-
naliteit kan iedereen overkomen en ben 
je slachtoffer, dan heeft dat invloed op 
je digitale onafhankelijkheid. Daarnaast 
raak je het vertrouwen in de mens een 
beetje kwijt.’ 
Veiligheid heeft niet altijd een goed 
imago. Nadenken over veiligheid bete-
kent namelijk ook dat je – bijvoorbeeld 

bij een evenement, waarvoor je een 
veiligheidsplan moet indienen – een en 
ander op voorhand moet uitdenken. ‘In 
99 procent van de gevallen gebeurt er 
niets’, vertelt de burgemeester. ‘Maar je 
zal maar net dat evenement organiseren 
waar wel iets fout gaat. Het helpt enorm 
als iedereen dan al weet wat er te doen 
staat. We zien ook in dat we best iets van 
de organisaties vragen en willen dan ook 
graag meedenken.’ Met diverse bewust-
wordingscampagnes probeert de  
gemeente Kaag en Braassem veiligheid 
stevig onder de aandacht te brengen. 

De buitengebieden
Een groot probleem is ondermijnende 
criminaliteit. Hiermee wordt bedoeld 
dat criminelen voor hun illegale activi-
teiten gebruikmaken van legale bedrijven 
en diensten. ‘Vooral in de buitengebie-
den, waar veel anonimiteit is, is deze 
vorm van criminaliteit een zorg. Vanuit 
onwetendheid verhuurt men een loods 
aan iemand met verkeerde bedoelingen. 
Het gevolg kan bijvoorbeeld afper-
sing zijn of er gebeuren illegale zaken 
en de eigenaar van het perceel wordt 
verantwoordelijk gehouden voor de 
hennepplantage in de loods. De verha-
len van slachtoffers van deze vorm van 
criminaliteit zijn schrijnend. Door het 
uitvoeren van regelmatige controles met 
partners als de Omgevingsdienst of de 
Warenautoriteit wordt ook al het een en 
ander onderschept. Die staan onverwacht 

op de stoep en als ze zaken constateren 
die niet mogen, kunnen ze gericht actie 
ondernemen. We zijn erg blij met al deze 
partners, maar we kunnen niet overal 
tegelijk zijn. We ontvangen daarom graag 
signalen van inwoners en bedrijven. 
Denk je dat er iets niet pluis is, bijvoor-
beeld op een bedrijventerrein of op een 
andere minderbevolkte plek, meld het 
dan bij ons.’ 

Zo (on)veilig is  
Kaag en Braassem

Signalen van een  
onveilige situatie?
Misstanden melden kan via het 
telefoonnummer van de gemeente 
(071-332 7272), bij aanspreekpunten 
als boa’s en wijkagenten en bij Meld 
Misdaad Anoniem (0800-7000 of via 
meldmisdaadanoniem.nl). Steeds 
meer mensen sluiten zich aan bij 
Burgernet, een samenwerking  
tussen inwoners, gemeente en  
politie om de woon- en werkom-
geving veiliger te maken. Dit wordt 
ingezet als er een duidelijk signale-
ment is bij diefstal, beroving of een 
vermist persoon. Ook buurtwhats-
appgroepen zorgen voor buurt-
preventie. Ga naar www.wabp.nl om 
te zien of er al een buurt-whatsapp-
groep bij jou in de wijk is. Aanmelden 
bij Burgernet kan via het down-
loaden van de Burgernet-app op je 
smartphone of tablet.
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1818 112

Minimale leeftijd 18 jaar Deelnemers zijn Buurtbewoners Buurtpreventie  = burgeriniatief

Illustraties Jan willem Ouwerkerk

Een nieuwe groep WhatsApp is zo aangemaakt. Geef ‘m 
een naam, bijvoorbeeld de naam van je wijk of buurt. Nodig 
buren en wijkgenoten uit en voeg ze toe aan de appgroep. 
Je kunt langs de deuren gaan of misschien is er een Face-
book-pagina van je buurt waarop je een bericht kunt plaat-
sen. Ga naar www.wabp.nl om jouw buurt-whatsappgroep 
aan te melden of te zien of er al een buurt-whatsappgroep 
bij jou in de wijk is.
Om misbruik en onnodig appgebruik tegen te gaan,  
is het handig om de volgende WhatsApp Buurtpreventie  
spelregels in acht te nemen. 

1   Handel volgens de SAAR methode: S = signaleer,  
A = alarmeer 112, A = app om je waarneming bekend te 
maken aan anderen, R = reageer/registreer.  

Dit laatste doe je bijvoorbeeld door naar buiten te gaan en 
contact te maken met de persoon. De bedoeling is dat je de 
plannen van de verdachte persoon verstoort. Doe dit alleen 
als je je veilig voelt. Je kunt bijvoorbeeld vragen of hij/zij naar 
iemand op zoek is of laat merken dat hij gezien is. Je kunt 

ook met meerdere personen uit de WhatsAppgroep naar 
buiten gaan in plaats van alleen. 
2  Laat door middel van een WhatsAppbericht aan elkaar 

weten dat 112 al gebeld is. Voorkom een regen van 112 
meldingen.

3  Let op het taalgebruik. Niet vloeken, schelden, discrimine-
ren en dergelijke.

4  Speel geen eigen rechter en overtreedt geen regels/ 
wetten. Houd dus bijvoorbeeld ook geen mobiele  
telefoon vast tijdens het besturen van een voertuig.

5  Het versturen van foto’s van een verdachte is alleen 
toegestaan t.b.v. het verstrekken van een signalement 
wanneer dit voor de melding noodzakelijk/van meerwaar-
de is. Daderkenmerken zoals geslacht, huidskleur, lengte 
en gezicht kunnen ook goed beschreven worden. Denk 
bij voertuigen aan de kleur, het merk, het type en het 
kenteken.

6  Gebruik deze WhatsApp groep(en) alleen waar het  
voor bedoeld is en niet voor onderling contact en/of  
privéberichten.

De buurt veilig met WhatsApp
Een WhatsApp-alertgroep met je buren is een  
effectief middel tegen inbraken, zo is gebleken. 
Hoe je dat doet en hoe je ermee omgaat? Dit zijn 
de spelregels van WhatsApp Buurtpreventie. 
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112

112

112 112
112

 Politie alleen in actie bij melding via 112 

S Signaleer A Alarmeer 112

A App waarneming R Reageer/registreer

Alleen via whatsapp communiceren over 112

112
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Tekst: Syb van Ruiten Beeld: Miranda Castelein

Je vindt de jongerenwerkers op Facebook: Jeugdwerk Kaag en Braassem en Instagram: @Jeugdwerk-
kaagenbraassem. Hier kun je contact opnemen. Of loop op vrijdagmiddag even binnen in de Hang-out in 
Oude Wetering. Appen met de jongerenwerkers kan ook (en ook ouders kunnen met vragen bij hen terecht).

Jurjen Lind: 06-3807 2269 Mendy Verhaar Wouter Koek: 06-1443 7352 Rona Karasu: 06-3860 6722
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Jeugdwerk speelt hiermee een belangrijke 
rol in de preventie van allerlei proble-
men, van uitsluiting tot werkloosheid. 
Maar je kunt als jongere ook gewoon bij 
de jongerenwerkers terecht om lekker te 
chillen in de Hang-out, het buurthuis in 
Oude Wetering. 
Het team van Kaag en Braassem bestaat 
uit vier gepassioneerde jongerenwerkers. 
‘We staan niet voor, achter of tegenover, 
maar náást de jongeren’, vertelt Wouter 
Koek (66). ‘Ja, ik ben de oudste jeugd-
werker van de regio’, grapt hij. ‘Maar 
zonder gekheid: het is het mooiste vak 
dat er is.’ Jurjen Lind (29) is al vijf jaar 
zijn collega. ‘Mijn eerste ervaring met 
jongeren had ik als voetbaltrainer.’ Nog 
steeds sport hij iedere dinsdag met een 
groep jongeren in Hoogmade. Rona 
Karasu (21) vond haar stage bij de jeugd-
werkers zo dankbaar, dat ze dolblij is dat 
ze het werk mocht voortzetten als vaste 
kracht. Nu al een jaar lang. Ook Mendy 
Verhaar (23) liep er stage en versterkt 
vanaf de zomervakantie het team. Samen 
verzorgen ze onder meer op donderdag 
de ‘girls-only’ middag in de Hang-out. 
‘Dan bespreken we actuele nieuwtjes of 

dingen die nu spelen. We vinden het  
belangrijk dat meiden echt met de mei-
den kunnen zijn; dan bespreek je toch 
andere dingen’, vertelt Rona.

Vrijdagmiddag open
Iedereen tussen de 12 en 23 jaar oud is 
welkom bij de activiteiten van het jeugd-
werk of in de Hang-out. Het buurthuis 
in Oude Wetering is iedere vrijdagmid-
dag open. Daar komen verschillende 
groepen op af en die mengen goed. 
Jurjen: ‘Er zijn jongens die veel op straat 
hangen, skaters, jongeren met een andere 
afkomst of een andere cultuur. Buiten zie 
je ze niet samen, maar binnen gaat dat 
wel heel goed.’
Buiten de Hang-out benaderen ze de 
jeugd ook actief. Zo gaan ze met hun 
felgekleurde camper op pad en spreken 
ze de jongeren op straat aan. Op deze 
manier zoeken ze in alle kernen van Kaag 
en Braassem contact en checken ze waar 
in de omgeving behoefte aan is bij de 
jongeren. Bijvoorbeeld in Woubrugge: 
‘Er is daar helemaal niks voor jongeren. 
Dus hielpen we ze met het proces om een 
skatebaan op te pimpen. Ze hebben het 

zelf bedacht, wij hebben ze alleen achter 
de schermen ondersteund.’
De kracht van het jongerenwerk zit ’m 
in de laagdrempeligheid. Iedereen kan  
binnenlopen wanneer hij of zij wil en er 
is niks aan verbonden. Jurjen: ‘We zijn 
geen hulpverleners, dus we gaan geen  
trajecten met de jongeren aan en we 
schrijven niks op. Er zijn geen ver-
plichtingen, de jongeren die dat willen, 
zoeken ons op. We gaan het contact aan 
en praten met hen. Zo bouwen we een 
band op.’ Wouter: ‘Soms zijn er jongeren 
even uit beeld, maar die komen altijd 
weer terug.’ 

Werken met je hart
Negatieve aspecten zijn er eigenlijk niet, 
het is dankbaar werk, vinden ze. Wouter: 
‘Je doet het werk voor de jongeren, je 
doet het met je hart. Er kwam bijvoor-
beeld iemand bij ons die alle hulpver-
lening zo’n beetje al had gehad. Door 
gewoon het gesprek met hem aan te gaan, 
hem te vertrouwen, vasthoudend te zijn 
en hem te steunen, heeft hij zijn leven nu 
op de rit. Als je ziet waar hij nu terecht is 
gekomen; grandioos!’

Ken jij Jeugdwerk al? De jongerenwerkers van  
De Driemaster bieden een luisterend oor, helpen 
jongeren hun problemen bespreekbaar te maken 
én gaan eenzaamheid tegen.

‘ We staan niet  
tegenover, maar 
naast de jongeren’
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Tekst: Alice Bakker 

Online oplichting
gebeurt ook hier

Zo’n drie miljoen Nederlanders waren vorig jaar 
slachtoffer van cybercrime. Hier! sprak met twee 
van hen. Want ook in onze gemeente hebben we  
er last van. Maar… kun je er ook iets tegen doen?

Niet alle digitale criminaliteit valt onder 
cybercrime. Cybercrime zijn misdaden 
die gepleegd worden met een computer,  
smartphone, smartwatch of tablet, 
gericht op een andere computer, smart
phone, smartwatch of tablet. Het is de 
snelst groeiende vorm van criminaliteit. 
In Kaag en Braassem werden vorig jaar 
146 gevallen van digitale criminaliteit 
geregistreerd. Maar dat zijn er naar 
verwachting nog veel meer. Want niet 
iedereen gaat over tot aangifte. Uit 
schaamte of omdat men denkt dat er 
niets met de aangifte gebeurt. Ook heb je 
lang niet altijd direct in de gaten dat je 
slachtoffer bent van oplichting. Maar dat 
geldt niet voor de slachtoffers die Hier! 
in de regio – anoniem – sprak: de een 
raakte binnen no time 1.000 euro kwijt, 
de ander maar liefst 60.000 euro (lees de 
interviews verderop). 

Een goed wachtwoord 
Je kunt cybercrime vergelijken met 
een gewone inbraak. Een traditionele 
inbreker breekt het liefst in waar de 

deur niet op slot zit. Wie zijn compu
ter niet goed beveiligt, loopt dus meer 
kans om slachtoffer (van cybercrime) 
te worden. Daarnaast zijn de oplichters 
zo slinks, dat iedereen zomaar in hun 
val kan trappen. De eerste gesloten deur 
tegen cybercriminaliteit is een goed 
wachtwoord. Gebruik voor elk bedrijf of 
account een sterk en uniek wachtwoord. 
Overal hetzelfde wachtwoord betekent 
dat een enkele aanval op een bedrijf 
waarbij je een account hebt, genoeg is 
om je op elke andere website te dwarsbo
men. Ze hebben immers je wachtwoord. 
Het gevolg? Hackers kunnen bij je 
persoonlijke informatie en dat maakt je 
behoorlijk kwetsbaar. Hoe langer en hoe 
meer rare woorden, hoe moeilijker het 
wachtwoord te kraken is. Bij voorkeur 
is het langer dan acht tekens, bevat het 
cijfers en speciale tekens, hoofdletters en 
kleine letters. Volgens de kraaktest op  
veiliginternetten.nl is er voor een wacht
woord als ‘iKheB4neuz&V00rVeiligh3id’ 
drie quadriljoen jaar nodig om het te 
kraken, terwijl het wachtwoord ‘ikheb

4neuzen’ binnen tien seconden gekraakt 
is. Al die verschillende wachtwoorden 
kun je opslaan in een wachtwoordmana
ger of in een speciaal boekje. Vergeten 
wachtwoorden zijn eenvoudig aan te 
passen via de link ‘wachtwoord vergeten’.

Hulpvraagfraude
Naast cybercrime heb je ook nog gedigi
taliseerde criminaliteit. Dit zijn de zoge
naamde babbeltrucs of verkoopfraude; 
delicten die ook buiten de digitale we
reld  plaatsvinden. Veel mensen weten dat 
het oplichting is als een bekende die met 
een nieuw telefoonnummer via whatsapp 
vraagt om geld over te maken. Toch zijn 
ook deze babbels gehaaid en kun je er 
bij een goed verhaal alsnog intrappen. 
Er wordt soms gebruikgemaakt van een 
passende profielfoto en men weet allerlei 
details op te lepelen. Hoe? Bijvoorbeeld 
door eerst een social mediaprofiel door 
te spitten of er zelfs geluidsfragmenten 
vanaf te halen, zodat ze gebruik kunnen 
maken van een bekende stem. 
Dit wordt hulpvraagfraude genoemd 
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Wat is tweestaps-verificatie?
Maak het hackers extra moeilijk om 

toegang te krijgen tot een whatsapp-, 
e-mail- of ander internetaccount door 

tweestapsverificatie in te stellen. Dit is 
een dubbele beveiliging die bijvoor-

beeld een toegangscode naar een 
vertrouwd apparaat stuurt waarmee 

in te loggen is. Dit kan per sms of via 
een speciale tweestapsverficitatieapp. 

Hackers hebben dan aan alleen een 
gebruikersnaam en wachtwoord niet 

meer genoeg om toegang tot een 
account te krijgen.

en het gebeurt meestal via whatsapp 
of verkoopsites als Marktplaats. Men 
vraagt snel geld over te maken of op een 
betaalverzoek te klikken. Maak daarom 
nooit zomaar geld over zonder de per-
soon eerst gesproken te hebben. Bel de 
bekende op het nummer dat je al kende 
en check of de hulpvraag echt is. Om 
te voorkomen dat er misbruik gemaakt 
wordt van een whatsappaccount, is het 
slim om tweestapsverificatie (zie kader 
hierboven) in te stellen. 

Phishing en spoofing 
Als er in een e-mail of sms wordt ge-
vraagd om op een link te klikken of in 
te logg en noemen we dat phishing. Het 
doel hiervan is ‘hengelen’ naar persoon-
lijke informatie. Klik daarom nooit 
zomaar op een link. Ga naar de website 
van het bedrijf, bel de organisatie op 
of check het mailadres van de afzender. 
Banken vragen nooit per mail of sms 
om persoonlijke informatie. Als een 
cybercrimineel belt en zich voordoet als 
iemand van de bank, gemeente of andere 

‘Op alle zeven vragen die ik stelde, 
had hij een correct antwoord’

B. (59) had te maken met spoofing na phishing. Een zogenaamde medewerker van 
de bank kreeg hem zover om 60.000 euro over te maken. Toen zijn partner – die 
eerder die dag ook was benaderd – hem waarschuwde, stond hij in eerste instantie 
niet eens open voor haar redenering. ‘Ik was in de ban van het gesprek. Wat die 
man zei, klonk zo overtuigend. Ik stond op het punt om het hele bedrag van mijn 
bedrijfsspaarrekening ook naar ze over te hevelen.’ Het verhaal was dat al zijn 
bankrekeningen gevaar liepen. De urgentie was dermate hoog, aldus de zogenaamde 
bankmedewerker, dat B. een vergadering onderbrak om hem te woord te staan. 
‘Ik twijfelde in het begin, maar op alle zeven vragen die ik hem stelde, had hij een 
correct antwoord. Hij wist mijn bankrekeningnummer, mijn geboortedatum, alles.’ 
B. had eerder die dag een mail gekregen van de Kamer van Koophandel, dacht hij. 
‘Of ik mijn gegevens wilde verifiëren. Met mijn reactie op die nepmail hadden ze 
genoeg informatie om al mijn vragen te kunnen beantwoorden.’ De partner van 
B. was volhardend en hij besloot het gesprek toch af te breken. ‘Ik googelde op 
spoofing en vond het exacte script van wat me gebeurd was. Ik ben er met mijn 
volle verstand ingestonken, terwijl ik 100.000 keer gewaarschuwd ben. Ik ben er 
wel paranoia van geworden, je houdt hier echt iets aan over.’ Wat je kunt doen om 
zoiets te voorkomen? ‘Je wachtwoorden goed aanpassen. Als je daar laks in bent 
en overal hetzelfde wachtwoord hebt, kunnen ze je elektronisch gezien helemaal 
uitkleden.’
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instantie is er sprake van spoofing. Op 
een overtuigende manier brengt de op-
lichter een verhaal over dat bijvoorbeeld 
je bankrekening is gehackt en dat je het 
geld naar een tijdelijke, veilige rekening 
moet storten. Dit is een rekeningnum-
mer van de oplichter. Dit overkwam 
onze tweede geïnterviewde, terwijl hij 
eigenlijk wel wist dat een bankmedewer-
ker nooit om een saldo vraagt of om geld 
over te maken. Om te voorkomen dat 
er naar persoonlijke informatie gehen-
geld wordt, is het verstandig om altijd 
direct soft ware-updates te installeren. 
Hiermee wordt de allernieuwste versie 
van een besturingssysteem met beveili-
gingsupdates geïnstalleerd. We kennen 
allemaal het moment dat de computer 
een update wil doen, terwijl je nog even 
iets af wil maken. Je klikt het weg en 
vergeet de update te installeren. Op dat 
moment staat de deur op een kier voor 
mensen die kwaad willen. Verder is het 
slim een goede virusscanner te installe-
ren. Deze beschermt tegen virussen en 
andere schadelijke bestanden. Daarnaast 
is aan te raden om altijd een back-up van 
belangrijke bestanden op een externe 
harde schijf en/of in de cloud te maken. 
Tot slot: kijk uit met openbare wifi en 
openbare oplaadpunten. Een openbaar 
wifinetwerk is nooit veilig, ook niet als je 
een wachtwoord nodig hebt om binnen 
te komen. Ook gebruik van de openbare 
usb-poorten is niet zonder risico.

‘Hij stond wéér voor de deur: 
of de bank 

de blokkade kon opheff en’
A. (84) gaf zijn dochter een machtiging voor zijn bankzaken. Een week daarna 
werd hij door de bank gebeld. Dacht hij. ‘Het klonk zo vertrouwd, ik dacht dat het 
met die machtiging te maken had. Mijn bankpas moest vervangen worden. Of ik 
hem wilde doorknippen – niet door die chip – en hem in een envelop wilde stop-
pen. Die zou worden opgehaald.’ Niet veel later stond er inderdaad een zogenaam-
de medewerker van de bank aan de deur. ‘Ik was zo stom om ook nog mijn pincode 
mee te geven. De man vertelde me dat ik korte tijd niet in de bank-app kon kijken 
en hij vertrok. Er ging ineens een lichtje branden. Ik opende toch de app en zag dat 
er 1.500 euro van mijn spaarrekening naar mijn lopende rekening geboekt was en 
dat er al twee keer 500 euro was gepind. De bank reageerde alert: de medewerker 
blokkeerde mijn rekening.’ Je zou denken dat het hiermee klaar was, maar de man 
kwam terug. Of meneer de bank wilde bellen om de blokkade op te heff en. Hoe 
het afl iep? ‘Het werd hem uiteindelijk te heet onder de voeten. Ik belde de bank, 
maar hij drukte het gesprek weg. De bank waarschuwde de politie en binnen vijf 
minuten stonden ze aan mijn deur.’ A. is uiteindelijk schadeloosgesteld, maar is nog 
dagelijks met het voorval bezig. ‘Ik voel me zo stom. Als ik nu gebeld word, vraag ik 
of ik terug mag bellen, dan hangen ze gelijk op. Ik was gewaarschuwd, maar toch: ze 
verzinnen steeds weer wat nieuws. Wat zijn ze toch gemeen, met die mooie praatjes.’

Speciaal voor kinderen van 8-12 jaar is de 
website www.joinhackshield.com

ontwikkeld. Hier leren kinderen als ‘cyber 
agents’ hoe ze zichzelf en hun omgeving 

kunnen beschermen tegen online gevaar. 
Kaag en Braassem is dus op zoek naar 

junior Cyber Agents! 

De Digitotaal Studenten in Tech Campus 
De School geven groepstrainingen over 

veilig internetten. Je leert hoe je een 
onveilige omgeving op internet herkent. 

Kijk op www.digitotaalstudenten.nl voor 
meer informatie.

Doe aangifte, loont het niet voor jezelf, 
dan is het om anderen te beschermen.

Meer tips zijn te vinden op www.laatjeniethackmaken.nl.

Herken de dader
Omroep West deelde op 
11 april een Burgernetbe-
richt van een geval van 
bankhelpdesk fraude. Op 
beelden zie je dat de verdachte 
pint bij een pinautomaat op 
het Noordplein. Check het be-
richt ‘Pinners die duizend euro 
van ouderen stelen duidelijk in 
beeld’ op www.omroepwest.
nl, wellicht herken je de dader.
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Tekst: Alice Bakker Beeld: Miranda Castelein Redactionele samenwerking

Werk je bij 
Solid? 

Dan kom  
je nog eens  

ergens!
HR-manager Monica Leeman werkt 
zes jaar bij Solid in Roelofarendsveen. 
Toen ze er begon, telde het bedrijf elf 
medewerkers, inmiddels zijn dat er 26. 
En de ambitie is er om door te groeien.

Ooit waren ze met zijn tweeën: in 2002 
begonnen Sander Warmerdam en Guido 
Hogenboom met drive-inshows onder de 
naam Solid, een samenstelling van sound, 
licht en dj’s. Niet veel later werd het 
Solid Rental, gespecialiseerd in licht-, 
audio- en videotechniek. In 2018 kwam 
er een tak bij: Solid Install. Het verschil? 
Solid Rental is voor evenementen, Solid 
Install biedt permanente oplossingen. 
Het motto van het bedrijf is ‘het verster-
ken van de boodschap van elk evenement 
door visualisatie en beleving.’ Monica: 
‘Door mensen bij elkaar te brengen 
versterk je je boodschap. Wij leveren 
daarvoor de juiste techniek.’

Van de Veen tot in de VS
We kennen Solid lokaal vooral doordat 
ze het licht en geluid verzorgen bij eve-
nementen als De Veen Gaat Vreemd, de 
Wurft en het seniorenschuurfeest tijdens 
de Veense Kermis. Maar het bedrijf is 
meer dan dat. ‘Wij worden per jaar voor 
vierhonderd projecten ingezet, in binnen- 

en buitenland,’ vertelt Monica. ‘We 
reizen mee met bekende internationale 
opdracht gevers zoals Puma, Intersport 
en Tommy Hilfiger. Van een product-
lancering tot een bedrijfsfeest voor een 
paar duizend mensen, zowel nationaal als 
internationaal.’ Ze laat een timelaps zien 
van de op- en afbouw van een enorm 
event. ‘Dit werd door ons omgebouwd 
tot luxe evenementenlocatie. Vijf dagen 
opbouw, vijf uur show en drie dagen  
afbouw is heel gebruikelijk bij grote 
events.’ Ze lacht: ‘Voor een vrijdagmiddag- 
borrel hoef je ons niet te bellen, maar ben 
je wat groters van plan? Doe dat zeker!’

Fijne dynamiek
Werk je bij Solid, dan ben je onderdeel 
van een hecht team. ‘We hebben elkaar 
nodig om iets neer te kunnen zetten,’ 
aldus Monica. ‘Daar is iedereen zich van 
bewust. Er heerst hier een informele 
sfeer, iedereen is aanspreekbaar. De  
dynamiek is fijn, we houden van gezel-
ligheid, maar er wordt ook hard gewerkt 

en zoals gebruikelijk bij evenementen 
kan dat ook buiten kantoortijden zijn.’ 
Als erkend stagebedrijf biedt Solid 
stageplaatsen aan en om door te kunnen 
groeien, hebben ze verschillende vaca-
tures. ‘We zoeken onder andere mensen 
voor de afdeling Magazijn & Logistiek 
en voor onze Backoffice. Voor Magazijn 
& Logistiek zijn dat communicatieve 
mensen met affiniteit voor techniek. Je 
moet flexibel zijn om bij ons te kunnen 
werken, niets is zo veranderlijk als de 
evenementensector.’ Techniek is een 
mannenwereld, maar vrouwen worden 
zeker uitgenodigd te solliciteren. Monica: 
‘Ik zou het fantastisch vinden als er een 
vrouwelijke magazijnmedewerker bij ons 
team komt.’ Motivatie en ervaring vindt 
Solid belangrijker dan opleiding. ‘Als je 
maar in het team past, de juiste match is 
uiteindelijk het belangrijkst.’

Solid Rental & Solid Install 
www.solidrental.nl |  
www.solidinstall.nl | 088-331 3200
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‘Laten zien dat  
je aanwezig bent,  

is belangrijk’

John Beekman

Maaike van Rijn

Hennie Wilthof
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Robin van Gessel

Niels Otten
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Allereerst leggen we maar eens een vooroordeel voor. Onder 
burgers gaat vaak rond dat jullie voornamelijk bezig zijn met 
snelheids- en fietscontroles. Kunnen jullie wat meer vertellen over 
wat je als wijkagent nog meer doet? 
Robin: ‘Eigenlijk is ons doel als wijkagent om de verbinding 
te maken tussen de mensen in de wijk en de beleidsmakers 
binnen de politie. Omdat wij dicht op de bevolking zitten, 
kunnen wij als tussenpersonen fungeren. Wát we precies doen 
wordt bepaald aan de hand van de kwesties die spelen in de 
gemeente: zowel bij de inwoners als bij het gemeente bestuur. 
Voor elke gemeente is dit weer verschillend.’   
Hennie: ‘Onze taken zijn voornamelijk preventief. Het is 
belangrijk dat je aan inwoners laat zien dat je aanwezig bent. 
Zo houd je de controle over de veiligheid. Daarom bestaat 
het grootste gedeelte van onze werkzaamheden ook uit het 
aanwezig zijn in de wijk. Dit kan op de weg zijn, maar ook op 
het water. De overige tijd zijn wij voornamelijk kwijt aan  
administratief werk op kantoor of het nagaan van meldingen 
die binnenkomen. Een voordeel is dat wanneer iemand  
narigheid uithaalt, dit toch wel vaak een bekende van ons is. 
Wij hoeven dan niet meteen bekeuringen uit te delen, maar 
kunnen het gesprek met hem of haar aangaan. Of met de  
ouders. Deze maatschappelijke aanpak is ook belangrijk bij 
het waarborgen van de veiligheid.’ 

Hennie Wilthof

Heb je het over veiligheid, dan heb je het  
ook over de politie. Kaag en Braassem heeft  
vijf wijkagenten in de gemeente. In dit  
artikel vertellen Robin van Gessel (46) en  
Hennie Wilthof (62) over hun werk, wat er  
allemaal bij komt kijken en tegen welke  
problemen en uitdagingen zij aanlopen. 
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Even over die binding met de inwoners: de afgelopen jaren is er een 
trend gaande dat de meldingsbereidheid sterk afneemt binnen de 
gemeente. Waar ligt dat volgens jullie aan? En wat zou je hieraan 
kunnen veranderen? 
Robin: ‘Dit heeft denk ik te maken met een verschil in  
generaties. Vroeger liepen mensen bij een probleem letterlijk 
het politiebureau binnen, tegenwoordig heb je dat niet meer. 
Buiten het feit dat er door bezuinigingen überhaupt minder  
bureaus zijn, zoekt de huidige generatie de politie voor
namelijk op via andere kanalen, zoals social media. Het is  
dus belangrijk dat we ook hier bereikbaar zijn.’  
Hennie: ‘Vanwege bezuinigingen is ons politiebureau in 
Roelofarendsveen jaren geleden verdwenen. Als wijkagenten 
in Kaag en Braassem kregen wij de taak om ook aan de slag 
te gaan in de gemeente Nieuwkoop, met een centraal politie
bureau in Ter Aar. Sinds het vertrek uit Roelofarendsveen 
merk je dat de betrokkenheid van de mensen in het dorp 
vermindert en ook het aantal aangiftes daalt. De taak voor 
ons als wijkagent is dus eigenlijk alleen maar belangrijker 
geworden. Wij moeten op alle mogelijke manieren bereikbaar 
zijn voor de mensen, om zo het vertrouwen te geven dat het 
veilig is in onze gemeente. Daarom zijn we ook erg blij dat we 
nu een kamer hebben gekregen in het gemeentehuis in Roelo
farendsveen, waar we overdag en ’s avonds regelmatig zijn om 
het administratieve werk te doen. We kunnen zo sneller op 

locatie zijn, mocht er iets voorvallen in onze gemeente. Een 
winwinsituatie.’ 
Robin: ‘Ons werkgebied is dusdanig groot, dat het momen
teel lastig is om het vertrouwen aan de burger te geven dat de 
politie er binnen ‘no time’ is. Wat je dan ziet, is dat mensen 
hun problemen zelf proberen op te lossen. Dit kan ik ergens 
wel begrijpen, maar het is natuurlijk niet de ideale gang van 
zaken.’     
Hennie: ‘Dit heeft, denk ik, ook te maken met een mentali
teitsverandering. Vroeger was naar mijn mening het saam
horigheidsgevoel onder de mensen een stuk groter dan nu. 
Men is tegenwoordig voornamelijk met zichzelf bezig. Die 
ontwikkeling vind ik wel jammer. Voor ons als wijkagent is 
het dus echt een uitdaging de binding met onze inwoners zo 
sterk mogelijk te houden.’ 

Op welke manier proberen jullie dat voor elkaar te krijgen? 
Robin: ‘We proberen achter de voordeur te komen bij  
mensen met problemen. Stel, een jongen op een scooter 
draagt geen helm. Het is gemakkelijk om hem dan een  
bekeuring te geven, maar je kunt ook voorstellen om even 
met hem mee naar huis te lopen en een gesprek aan te gaan 
met zijn ouders. Je krijgt zo een goed beeld in welke omgeving 
de jongen leeft en komt er snel achter wat de reden is dat hij 
zonder helm reed. Deze bemiddelende aanpak is belangrijk 

Robin van Gessel

Robin: ‘Je kunt zaken pas 
oplossen als je weet  
waar je het over hebt’
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32 wordt soms nog weleens vergeten.’ 
Hennie: ‘Daar sluit ik me bij aan. We hebben soms te maken 
met enorm heftige en emotionele dagen. Dat is ook het werk 
van een wijkagent. Als je daarin dan het verschil kan maken 
op een positieve manier, blijft me dat voor altijd bij.’  

voor het behoud van de rust en veiligheid binnen de gemeente. 
Je kunt dingen pas oplossen als je weet waar je het over hebt.’ 
Hennie: ‘Deze aanpak kan een rol spelen in het doorgeven van 
belangrijke informatie aan de GGZ, GGD of de gemeente. 
Dat zijn onze zogenaamde ‘ketenpartners’. Denk aan informa-
tie over onderwerpen als huiselijk geweld, eenzaamheid, alco-
holisme en verwaarlozing. Door een kijkje te nemen achter de 
voordeur kom je tot de kern van deze problemen, waardoor je 
ze ook daadwerkelijk op kunt lossen. Door op deze manier te 
werken, voel je dat je een belangrijke bijdrage levert op soci-
aalmaatschappelijk gebied en op het gebied van veiligheid.’ 
Robin: ‘Ideaal zou dan nog zijn dat alle instanties bij één 
loket te vinden zijn. Zodat het voor de mensen gemakkelijk is 
om hulp te vinden en die ook daadwerkelijk te krijgen.’  

Kunnen jullie tot slot nog vertellen wat jullie het leukste vinden en 
wat minder leuk is aan jullie vak? 
Robin: ‘Voor mij persoonlijk is het leukste aan mijn werk de 
afwisseling en het feit dat je met mensen werkt. Ik heb geen 
kantoorbaan, mijn dag kan volgens het normale rooster tot 
half zes in de middag duren, maar ook zomaar tot half drie 
 ’s nachts. De variatie en het contact met mensen trekt mij 
aan. Minder leuk is dat mensen soms wat kortzichtig zijn 
ten opzichte van de politie. Ze hebben heel snel een oordeel 
over bijvoorbeeld bekeuringen uitschrijven, maar ik kan ook 
de persoon zijn die jouw moeder red bij een hartaanval. Dat 

Melding maken? 
Er zijn verschillende manieren waarop je een melding of 
aangifte kunt doen: 
- Bel bij levensbedreigende én verdachte situaties: 112 
-  Bel de Politieservicecentra om een afspraak te maken 

om aangifte te doen: 0900-8844 
- Terugbelverzoek via het kopje ‘mijn buurt’ op politie.nl 
- Doe anoniem aangifte via meldmisdaadanoniem.nl
- Doe een melding via social media op de pagina’s  
Politie Basisteam Kaag & Braassem (Facebook) en 
Politie Kaag & Braassem (Instagram) 

Tip Denk niet dat een ander wel belt. Of dat de politie 
voor bepaalde zaken niet komt. Het advies: gewoon 
bellen. Doe ook aangifte als er geen verdachte wordt 
gevonden. Zo weet de politie waar welke misdrijven 
plaatsvinden en kan worden bepaald waar en hoe de 
politie op straat wordt ingezet.

Hennie: ‘We hebben soms  
te maken met enorm heftige 
en emotionele dagen’
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Wat zijn verdachte situaties

Inbraak

Auto inbraak

Mishandeling

Tasjesdief

Insluipen

Drugsdeal

Illustraties Jan willem Ouwerkerk
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Z AT E R DAG  1  J U L I 

Open dag 
Tech Campus 
De School 

Iedereen is 
welkom op: 
Schoolbaan 1 in 
Roelofarendsveen.

Kijk op www.deschool.tech/open-dag

voor meer informatie.

Kom van 11.00 tot 17.00 uur een kijkje 

nemen in het voormalig schoolgebouw 

en maak kennis met het nieuwe 

concept, de bewoners en de gebruikers.

Met diverse leerzame workshops en 

tech-activiteiten voor jong en oud, een 

augmented reality tour door het gebouw, 

een leuke kinderspeurtocht én muziek.

Ons schoolplein geeft een bruisend 

welkom met een springkussen,

spelletjes en popcorn.

Hieronder een 
aantal activiteiten uit 
het Schoolrooster:

Makerlab XXL, 3 leslokalen 

met robots, micro:bits, 

3D-printen en innovatie

Supervette VR-beleving: 

VR-race simulator en VR-flight 

simulator

Workshop dronepiloot 

worden

Bevlogen presentatie van 

de initiatiefnemers

Improvisatie-oefeningen met 

toneelspelers in toneelzaal

Green screen-belevingen. 

Waar ben jij geweest?

Kennismaken met 

programmeren voor jeugd

Quizzen met prijzen

En nog veel meer!
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Tekst: Yvette Hoogenboom Beeld: Pixabay, Miranda Castelein
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37Gezond leven begint al op jonge 
leeftijd. Zijn onze kinderen 
gezond en gelukkig, dan is 

dat in het belang van ons allemaal. 
Ze zijn immers de toekomst van onze 
maatschappij. In Kaag en Braassem 
stimuleert Stichting Blauwe Zone een 
gezonde leefstijl in een dito omgeving. 
Dat gaat verder dan voldoende bewe-
gen en gezond eten. Het zit ‘m ook in  
een groene omgeving en zingeving.  

Wat wil ík? 
Speciaal voor de jeugd is er de 
educatie commissie, die zich inzet voor 
een optimale ontwikkeling van kinde-
ren. Thuis én op school. Commissielid 
Carina Nieulant Pelkman: ‘Het ontwik-
kelen van persoon lijke kwaliteiten is 
een individueel proces. Wie ben ik? Wat 
vind ik belangrijk? Wat kan ik? Wat wil 
ik? De kinderen van nu hebben een 
andere onderwijsbehoefte. Het gaat 
niet meer alleen over het cognitieve 
stuk (het vermogen om kennis op te 
nemen en te verwerken, red.) maar ook 

over je kind in relatie tot bijvoorbeeld de 
omgeving, mensen, dieren en voeding. 
Daar wordt op school – zeker op de 
middelbare school – nog te weinig aan-
dacht aan besteed. Om je eigen 
behoefte centraal te stellen, is het 
belangrijk om deze onder werpen 
aandacht te geven. Daardoor versterk je 
hun zelfredzaamheid en autonomie.’ 
José Hoogeveen, secretaris van Stich-
ting Blauwe Zone, vult aan: ‘In onze 
maatschappij spelen beeldschermen al 
bij jonge kinderen een grote rol in hun 
leefwereld en in hun communicatie. We 
moeten ze weer meer in contact brengen 
met de omgeving, zodat ze een eigen 
stukje bewustwording ontwikkelen. 
Want ook het ontwikkelen van gevoe-
lens is educatie.’ Carina: ‘Het gaat om 
het voeden van fysieke, emotionele, 
sociale, mentale en spirituele behoef-
ten. Het mag wel wat meer holistisch. 
Daarmee bedoel ik dat je naar het kind 
als geheel kijkt.’
Volgens Carina en José is het een grote 
stap in de goede richting als er naast 

cognitieve kennis op scholen meer 
ruimte komt voor creatie en experimen-
ten. Carina: ‘Als kinderen zelf kunnen 
onderzoeken en ontdekken, wekt dat 
mogelijk meer interesse in hun omge-
ving. Hoe zit iets in elkaar? Hoe groeit 
iets? En hoe werkt iets? Onderzoekend 
leren sluit goed aan bij hun belevings-
wereld.’ 

Eigen ontwikkelplek
José: ‘Die manier van leren zien we als 
Blauwe Zone graag in onze gemeente. 
Daar werken we op verschillende 
manieren aan. Zo zijn we met de 
gemeente in gesprek over een
‘natuur educatiecentrum’, waarbij de 
activiteiten van dat centrum mogelijk 
in elke school kunnen worden geïnte-
greerd. Daarnaast zou een ontwikkel-
plek een mooie aanvulling zijn op het 
reguliere onderwijs.’ Zo’n ontwikkelplek 
is een ruimte waar je als kind zelf iets 
kunt onder zoeken of ontdekken en 
waar je je creativiteit kwijt kunt. Carina: 
‘Het is een plek waar kinderen zichzelf 

Willen we een betere wereld en toekomst voor onze 
kinderen? Zorg dan om te beginnen dat zij zich goed 
voelen. Iets met ‘jong geleerd is oud gedaan’... Het loont 
om in hen te investeren. Blauwe Zone Kaag en Braassem 
helpt daar graag bij.

Kinderen
 hebben de toekomst
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leren presenteren, waar ze zichzelf 
mogen en durven zijn en waar ze wat 
meer omgaan met zelfredzaamheid en 
welzijn. Ik denk bijvoorbeeld aan leuke 
onderzoeken die kinderen zelf kunnen 
doen, of een voedingslab, keukenlab 
of bijvoorbeeld een moestuin. Zodat 
ze vanaf jongs af aan leren dat iets niet 
vanzelfsprekend is, maar dat er een heel 
proces achter zit. Zo’n ontwikkelplek is 
relatief makkelijk te realiseren. Er moe-
ten geen jaren overheen gaan om dit 
op te zetten. Dan is er alweer een hele 
generatie kinderen die dit niet heeft 
meegekregen. Het is juist in zo’n sterk 
veranderende wereld belangrijk.’

Eigen kwaliteiten
Het gaat erom dat een kind zichzelf 
leert te ontwikkelen tot een individu 
en dat hij of zij zelf bewuste keuzes kan 
maken. José: ‘Jonge mensen zijn mo-
menteel erg beïnvloedbaar door prik-
kels van buitenaf. Als je het bewustzijn 

van wie je bent van binnenuit ontwik-
kelt, kun je de informatie van buitenaf 
met een andere – of in ieder geval eigen 
– bril bekijken en beoordelen.’ Carina: 
‘Een kind heeft dan ook meer door wat 
hij wel kan in plaats van wat hij niet 
kan. Iedereen heeft zijn eigen krachten 
en talenten en sommige kwaliteiten 
worden door het huidige onderwijs 
niet voldoende gestimuleerd.’

Sneeuwbaleffect
Een kind dat zich goed voelt, daar 
profi teert niet alleen hij of zij zelf van, 
maar ook zijn of haar omgeving. José: 
‘Een gezonde, sterke basis vanuit jezelf 
maakt dat we ook met elkaar een 
betere verbinding kunnen maken. Zo 
kun je als mens groeien en daardoor 
groeit de samen leving ook. Als je eerder 
in je leven keuzes kunt maken waar je 
je gelukkig en fi jn bij voelt, dan heeft 
iedereen daar wat aan.’ 
Wat kinderen waarnemen, spiegelen ze 

naar hun omgeving. Dat benadrukt ook 
Paul Wiewel, regisseur verbinden en 
meedoen bij De Driemaster. Hij 
verbindt onder andere organisaties, 
vereniging, stichtingen en verschillende 
doelgroepen met het doel welzijn te 
bevorderen. Hij legt uit: ‘Kinderen die 
zich goed voelen, hebben een positieve 
invloed op bijvoorbeeld hun ouders of 
opa en oma. Ze verbinden zich met an-
dere mensen en kunnen daardoor een 
sneeuwbaleffect veroorzaken. Als het 
met kinderen goed gaat, dan zindert 
dat door in hun omgeving.’

Eerder aandacht geven
Optimale ontwikkeling bevordert de 
gezondheid van kinderen. Daar moet 
preventief aan worden gewerkt, vindt 
ook Paul. ‘Het is hier in het Westen 
toch een beetje de cultuur dat iets pas 
aandacht krijgt als er problemen zijn. 
In het Oosten zie je veel meer preven-
tieve gezondheidszorg. Er wordt daar 
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meer geïnvesteerd om de gezondheid 
op een hoog niveau te houden met het 
idee dat mensen zo minder zorg nodig 
hebben. In Nederland is bijvoorbeeld de 
jeugdzorg fl ink toegenomen de afge-
lopen jaren. Corona speelt een grote rol 
en veel kinderen en jongeren hebben 
psychische problemen. Depressiviteit 
en eenzaamheid zijn aan de orde van 
de dag. Voor alle problemen moet er 
hulp komen, maar nog beter zou zijn als 
we het eerder kunnen bestrijden of zelfs 
voorkomen.’

Stevig in de schoenen
Aandacht voor preventie is dus belang-
rijk. Maar om dat in de praktijk te bren-
gen, is nog niet zo makkelijk. Paul: ‘We 
zijn als maatschappij geneigd om in te 
springen op vragen en hulpkreten. 
Jongerenwerkers richten zich onder 
andere op de jongeren die op straat 
hangen. Er is bijvoorbeeld een papier-
winkel voor mensen die er fi nancieel 

niet uit komen. Het zijn allemaal wel-
zijnsloketten die vraaggericht werken; 
voor lichte problemen. Er gaat daar nog 
iets aan vooraf: investeren in preventie, 
voordat er überhaupt problemen 
ontstaan. Maar de moeilijkheid is dan: 
waar is die doelgroep te vinden om in 
te investeren? En wanneer ben je in 
de fase voordat bepaalde problemen 
ontstaan? Dan kom je bij de jeugd uit 
en dan met name bij de basisschool-
leeftijd.’ 
Investeren in kinderen is investeren in 
de toekomst. De jeugd heeft een heel 
leven voor zich, er is dus veel rende-
ment, vindt ook Paul. ‘Ik zie zeker voor 
het onderwijs kansen. Meer aandacht 
voor groen, beweging, kunst en cultuur 
en zingeving. Maar ook ontspanning en 
training van sociale vaardigheden zijn 
belangrijke fundamenten waarmee je 
een kind goed kunt laten voelen. Staat 
een kind steviger in zijn schoenen, dan 
kan het beter vervolgstappen zetten.’ 

En nu: actie! 
En die welzijnsbevorderende activi-
teiten in de gemeente? Het creëren 
daarvan is stap één, het delen ervan is 
stap twee. Kinderen moeten weten wat 
er te doen is. Paul: ‘Er is hier in Kaag en 
Braassem nog geen verenigingengids 
of huis-aan-huisblad gericht op kinde-
ren en jongeren. In andere gemeenten 
vind je bijvoorbeeld een stripboek of 
gids van alle verenigingen met daarin 
álles wat er te doen valt aan activiteiten. 
Dat ligt dan op de keukentafel, waar-
door het onderwerp van gesprek is. 
Kinderen bladeren erdoorheen en zien 
iets leuks waaraan ze willen meedoen. 
Ze kunnen daardoor hun eigen keuzes 
maken. Het zou goed zijn als er in deze 
gemeente ook een middel komt waar-
mee we activiteiten en kinderen aan 
elkaar kunnen verbinden. Een kinder-
krant (zie kader, red.) zou bijvoorbeeld 
geschikt zijn om die beweging op gang 
te brengen.’ 

Kinderkrant in de maakAchter de schermen werken we 
hard aan de plannen voor een 
Kinderkrant. Want: Hier! in de regio is er voor alle inwoners van Kaag 
en Braassem; óók voor de jongsten. Met verhalen voor en door kinderen willen we hen inspireren, verbinden en aan het denken zetten. Net zoals we nu al ruim tien jaar met het 

magazine doen. Vind jij dit ook een goed idee? We zijn nog op zoek 
naar partijen of fondsen die de 
Kinderkrant willen sponsoren of 
ondersteunen. Of mensen die ons hierbij kunnen helpen. Heb je 
ideeën of wil je helpen? Mail naar info@hierinderegio.nl. 

‘Op scholen zou er - naast kennis 
opnemen en verwerken - meer 
ruimte moeten zijn voor creatie 
en experimenten’
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Tekst: Yvette Hoogenboom Beeld: Miranda Castelein
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Toen Wieske twee jaar geleden het  
ketting-kledingruilconcept op Instagram 
tegenkwam, dacht ze gelijk: dat kunnen 
we hier in de regio ook doen. ‘Ik nam 

contact op met de initiatiefnemer 
voor de spelregels en deed  

een oproep in mijn eigen  
netwerk. We begonnen 

met twaalf vrouwen, 
inmiddels doen er ruim 
zestig mee. Er gaan nu 
elf tassen rond in de 
regio en ik doe de  
coördinatie daarvan 

samen met Femke.’ 

Doorgeeftassen 
De kledingruilketting is een 

cirkel van adressen van deelnemers. 
De ruiltassen worden door de deel-
nemers naar een volgend adres gebracht. 
Wieske: ‘Je krijgt een tas kleding thuis, 

haalt eruit wat je wilt hebben, stopt er 
kledingstukken in terug waar je zelf op 
uitgekeken bent – maar die nog heel, 
schoon en mooi zijn – en geeft de tas 
weer door.’ Femke: ‘De tassen gaan alle 
adressen langs. Het duurt ongeveer een 
halfjaar tot een tas de ketting helemaal 
rond is. Twee tassen gaan tegen de  
richting in, zodat je ook items krijgt 
van andere mensen.’ Wieske vult aan: 
‘Het heeft ook een sociaal aspect. Je 
hebt regelmatig contact met degene die 
de tas komt brengen of aan wie jij hem 
doorgeeft. Daarnaast hebben we een 
groepsapp, waarin je kunt delen met 
welke items uit de tas je blij bent.’

Nieuwe lievelingsitems
Het is een leuk concept om op een duur-
zame manier je garderobe te vernieuwen. 
Wieske: ‘Ruilen is het nieuwe shoppen. 
Ik houd ervan om mijn kledingkast uit 

te ruimen en wilde graag minder nieuwe 
kleding kopen. En met kleding die ik  
niet meer draag, kan ik nu iemand  
anders blij maken.’ Femke: ‘Door de  
ketting-kledingruil koop ik minder  
kleding. Het leuke is dat er kledingstuk-
ken tussen zitten die je zelf niet zo snel 
uit het rek zou trekken in de winkel. 
Maar nu kan ik ze gewoon proberen, 
en als het niets is, stop ik ze weer in de 
tas. Mijn beste score? Een donkerblauwe 
broek die ik heel vaak draag.’ Wieske  
vult aan: ‘Voor mij is dat een zwarte,  
gebreide trui. Ik krijg er altijd compli-
menten over!’

Wil je meedoen aan de ketting- 
kledingruil in Kaag en Braassem?  
Er zijn kettingen voor kinder- en  
dameskleding. Meld je aan via het 
landelijke platform: clothingloop.org.

Je hebt ze vást ook in de kast: kledingstukken 
die niet meer passen, die ‘het’ gewoon niet  
zijn of waarop je uitgekeken bent. Dankzij  

de ketting-kledingruil in Kaag en Braassem,  
gerund door Wieske Bressers en Femke van  

der Hulst, krijgen deze items een tweede leven  
– en krijg je er ook nog wat voor terug. 

Wieske Bressers en 
Femke van der Hulst

‘Ruilen is het  
nieuwe shoppen’
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Tekst: Alice Bakker

Bomen en planten houden het water 
vast en zorgen voor verkoeling. Wie 

een tuin heeft, kan daarom helpen om 
wateroverlast en hittestress tegen te gaan. 
Door meer groen aan te leggen, voor-
kom je dat al het regenwater in het riool 
terechtkomt. Gras, beplanting, vijvers, 
gootjes, waterschalen of regentonnen: 
allemaal vangen ze water op. Ook  
hoogteverschillen in de tuin zorgen  
ervoor dat het regenwater vertraagd 
wordt geïnfiltreerd. Zo kan het riool  
de hoeveelheid regenwater beter aan.

Hoe meer, hoe beter
Naast het voordeel dat bomen veel 
water opnemen, bieden ze ook nog eens 
schaduw en verkoeling. Idem dito voor 
pergola’s en gevelgroen. Hoe meer groen 
in de tuin, hoe beter; de beste verhouding 
is zestig procent groen en maximaal  
veertig procent verharding. Heb je geen 
groene vingers? Een vlonder plaatsen of 
de tegels vervangen door boomschors, 
houtsnippers of kleis chelpen helpt ook. 

We merken het  
allemaal: het klimaat 
verandert. Er zijn meer 
warme en droge  
periodes. Hoosbuien 
komen vaker voor en 
worden ook steeds 
heftiger. Er ontstaat 
wateroverlast en  
waterschade. Wist je 
dat meer groen in je 
eigen tuin kan helpen? 

Geen tuin?
Ook planten op een balkon zorgen voor koelte en leveren een bijdrage aan 
de biodiversiteit. Bij woningen direct aan de openbare straat, kun je een  
geveltuin – direct tegen de gevel van de woning – aanleggen. Hierdoor 
neemt de grond voor je huis meer water op. Als het warm is, zorgt het  
verticale groen voor verkoeling. En het staat nog gezellig ook. Kijk op  
www.operatiesteenbreek.nl/plantenlijsten voor tips voor planten die het 
goed doen op het balkon of tegen de gevel.
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Deze laten het regenwater veel beter 
door. Alternatieven genoeg dus, ook als 
je niet van tuinieren houdt. In de strijd 
tegen het overtollige regen water kun je 
ook een regenton of andere wateropslag 
plaatsen. Regenwater is prima geschikt 
voor het watergeven van de planten, 
zowel binnen als buiten. Ook kun je  
het gebruiken bij het ramen zemen, de 
stoep schrobben of de vloer dweilen. 

Biodiversiteit
Wel zin in meer groen in de tuin? Dan is 
het goed om te weten dat er veel voor-
delen zijn voor jezelf, voor opgroeiende 
kinderen én voor de biodiversiteit. Eerst 
de voordelen voor jezelf. Een natuurlijke 
omgeving vermindert stressgevoel. Hoe 
meer groen in je omgeving, hoe rust-
gevender dat voor je is. Een huis met 
een mooie, groene tuin is ook veel meer 
waard en dat is goed nieuws als je je 
woning ooit wilt verkopen. 
Dan de kinderen: uit onderzoek is  
gebleken dat kinderen die opgroeien in 

een groene omgeving een beter ontwik-
kelde motoriek hebben. Daarbovenop 
ontwikkelen zij een beter ruimtelijk  
inzicht en staan ze sociaal-emotioneel 
steviger in hun schoenen dan kinderen die 
in een versteende omgeving opgroeien. 
Een groene tuin zorgt voor gezondere 
lucht en door voor de juiste bomen en 
planten te kiezen, wordt je tuin aan-
trekkelijker voor insecten als bijen en 
vlinders. 
En daar hebben we voordeel nummer 
drie. Veel insecten hebben het zwaar; op 
deze manier help je ze. Maar je doet het 
niet alleen voor de insecten. Zij zorgen 
er op hun beurt voor dat er meer vogels 
in de tuin komen. Om de vogels nog een 
extra handje te helpen, kun je ervoor 
kiezen om fruitbomen en -heesters te 
planten. Ook bomen als de eik en berk, 
groene hagen van haagbeuk, taxus of 
hulst trekken vogels aan. Zowel vogels 
als insecten bestuiven planten. Vogels 
verspreiden daarnaast zaden, waardoor 
planten groeien op de plek waar ze horen 

te groeien. Tot slot is het horen of zien 
van vogels ook weer goed voor jezelf: ook 
zij zorgen ervoor dat je sneller herstelt 
van stress of ziekte, ze geven je een 
geluksgevoel. Maakt dat de cirkel niet 
weer rond? 

NK Tegelwippen
De conclusie: als tegels vervangen  
worden door gras, bloemperken en 
bomen, wordt Nederland klimaat-
bestendiger én mooier. Tijd om meer 
tegels uit de tuin te halen dus. Wist je 
dat gemeente Kaag en Braassem dit jaar 
meedoet met het NK Tegelwippen? Tot 
en met 31 oktober strijden verschillende 
gemeenten met elkaar om zoveel moge-
lijk tegels uit de tuinen en de openbare 
ruimte te vervangen door groen. 
Haal je tegels uit je tuin, al zijn het er 
maar een paar? Geef dat dan door op 
www.nk-tegelwippen.nl/meedoen en 
misschien worden we met elkaar  
kampioen tegelwippen. 

Groen?  
    Nu echt doen!
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Tekst: Alice Bakker Beeld: TNO

Op bezoek
Benieuwd naar de Herenboeren aan den Drecht? 
Iedere eerste zaterdag van de maand is er om 11.00 uur 
een rondleiding op de boerderij, waarbij een lid graag 
vertelt hoe het is om Herenboer te zijn. Aanmelden  
kan via: ledenservice@herenboerenleimuiden.nl. 
Ook ben je op 16 september welkom op de open dag. 
Op die dag kun je de boerderij aan de hand van  
ontdekkingstochten leren kennen. 
www.herenboerenleimuiden.nl

De herenboeren zijn jarig

Op 3 juni bestonden de Heren-
boeren aan den Drecht twee jaar. 
Herenboeren zeg je? Ja, dat is de 
naam van een uniek boerenbedrijf 
in Leimuiden, eigendom van  
250 huishoudens, die samen laten 
zien dat de productie van voedsel 
anders en vooral duurzamer kan.

Op het bedrijf aan de Vriezekoop-Noord wordt geboerd  
zonder kunstmest of pesticiden. De biodiversiteit wordt 
op allerlei manieren gestimuleerd. Het is een zogenoemd 
gemengd bedrijf: er worden groente en fruit verbouwd, er 
zijn kippen voor de eieren en er zijn varkens en koeien voor 
het vlees. De dieren zijn er ook voor de bemesting van de 
landbouw en de varkens eten de restanten van de wortels, 
zodat het land weer geschikt is voor nieuwe beplanting. Voor 
de professionele kennis is er bij de Herenboeren een boer in 
loondienst, die het teeltplan opstelt en de dierenverzorging 
coördineert. Hoewel het niet verplicht is, vinden veel leden 
het (mee)werken op de boerderij een fijne meerwaarde.

Weiland met een stal 
Bij de start van de boerderij bestond de grond alleen uit 
weiland met een grote stal erop. In de twee jaar dat Heren-
boeren aan den Drecht bestaat, is er enorm veel bereikt. Op 
de grote stal ligt een nieuw dak met zonnepanelen, er is een 
prachtige boomgaard die dit jaar voor het eerst fruit geeft, er 
is een tunnelkas waar tomaten, pepers en paprika’s gekweekt 
worden, op de vruchtbare akkers groeit de groente als kool 
en de koeien en de varkens hebben buiten volop ruimte. 
Naast het werk op de boerderij zijn de leden ook op andere 
gebieden actief. Zo geven ze inspiratie voor het bereiden van 
alle producten, monitoren ze vogels, bijen, vlinders en het 
bodemleven, organiseren ze workshops en activiteiten en 
leggen ze een zintuigentuin met een blotevoetenpad en een 
kruidentuin aan.
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Fixteam  
Kaag en Braassem
Vanuit het rijk is geld beschikbaar 
gesteld om met name de inwoners die 
in huurhuizen wonen met een slecht 
energielabel te helpen. In december 
2022 is in Kaag en Braassem het  
fixteam van start gegaan. Dit team 
installeert kleine maatregelen die  
meteen energie besparen. Denk  
aan radiatorfolie en -ventilatoren en 
bijvoorbeeld tochtstrips. In het najaar 
gaat het fixteam weer op pad. 

Duurzame maat-
regelen sparen  
het milieu én de 
portemonnee.  
Hoe ver is onze  
gemeente met  
verduurzamen  
en ken je al deze  
initiatieven al?

Doorpakken op duurzaamheid

Transitie Visie Warmte
Een onderdeel van het Klimaatak-
koord is de Transitie Visie Warmte, 
die vorig jaar is vastgesteld in onze 
gemeente. Hierin wordt beschreven 
hoe wij kunnen overstappen van 
fossiele brandstoffen naar duurzame 
alternatieven; voor Kaag en Braas-
sem zullen dit met name individuele 
alternatieven zijn.

Lokale Energie  
Strategie
In 2030 moet de gebouwde omge-
ving in onze gemeente 49 procent 
minder CO₂ uitstoten. Hoe gaat Kaag 
en Braassem dit bereiken? Hiervoor 
wordt een routekaart ontwikkeld, 
de zogenaamde Lokale Energie 
Strategie. Deze geeft onder meer 
inzicht in de vraag naar energie en 
in nieuwe zoekgebieden voor de 
opwek van duurzame elektriciteit. 
Inwoners en ondernemers zijn hierin 
een belangrijke schakel en daarom 
vraagt gemeente Kaag en Braassem 

om jouw bijdrage. Dit kan door het 
bijwonen van bijeenkomsten en/of 
online events. De eerste informatie-
bijeenkomst is in de week van 3 juli, 
na de zomervakantie volgen er meer. 
Exacte data en locaties volgen.

Wijkuitvoerings
plannen
Ook is de gemeente bezig met 
het opstellen van zogenaamde 
Wijkuitvoer ingsplannen. Bekijk de 
illustratie om te zien hoe dat proces 
in z’n werk gaat. Op www.tno.nl/
nl/duurzaam/systeemtransitie/ 
energietransitie- 
wijken/aardgasvrij-wonen lees je 
meer over dit onderwerp. Gemeente 
Kaag en Braassem is bezig met de 
eerste straataanpakken om te kijken 
wat het beste werkt, de uitkomsten 
hiervan worden gedeeld. Voor 
 informatie over het verduurzamen 
van jouw woning kun je terecht op  
www.duurzaambouwloket.nl/
gemeente/kaag-en-braassem.
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Tekst: Syb van Ruiten Beeld: Miranda Castelein

Uit de  
     sch ool geklapt

Tech Campus De School 
– je weet wel: in het  
oude Bona-gebouw –  
zit inmiddels zo goed als 
vol. Naast bedrijven en 
ondernemers heeft de 
school ook maatschap-
pelijke gebruikers. Tijd 
voor een voorstelrondje. 
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De lokale omroep 
Meer in het zicht
Tegenover de bibliotheek (zie hiernaast) vond Studio Kaag 
en Braassem een nieuw onderkomen. De lokale omroep 
van de gemeente verhuisde hun radiostudio van bedrijven
terrein de Lasso naar Tech Campus De School. Aad van 
Haestregt loopt er al bijna dertig jaar rond. Elke week maakt 
hij het seniorenprogramma en verzorgt hij de technische 
ondersteuning bij andere programma’s. Toen hij net begon, 
zat de studio nog aan het Westeinde in Roelofarendsveen 
en voerde het radiostation – dat ooit begon op een zolder
kamer – nog een andere naam: Heatwave. ‘Ik was altijd 
al met muziek bezig en wilde daarom graag bij de radio’, 
vertelt Aad. ‘Ik begon bij het sportprogramma, dus dat was 
wel anders. Ik draaide soms maar vier platen per uur. Maar 
wat bleek: de techniek vond ik net zo leuk.’ 

Vergrijzing
Helaas is de lokale radio lang niet zo populair meer als in  
de jaren negentig. De omroep heeft te maken met vergrij
zing. Aad: ‘We hebben bijna geen nieuwe aanwas en dat is 
zonde. Radio heeft namelijk als medium zeker nog toe
komst. Bovendien is het gewoon erg leuk om te doen.’  
De studio is in De School gelukkig een stuk zichtbaarder. 
Aad: ‘We hopen dat het een beetje aantrekt. Bezoekers  
van de bibliotheek lopen langs en zien ons zitten. Daarnaast 
komen er hier veel jongeren, dus hopelijk maken we die  
ook enthousiast. 
www.studiokaagenbraassem.nl

Uit de  
     sch ool geklapt

De bieb
Een eigen locatie 
Nadat de Alkeburcht in 2017 haar deuren sloot, vond  
bibliotheek Rijn en Venen een nieuw onderkomen in  
Kaskade, in een klaslokaal bij de Kiem. De basisschool  
groeide echter uit zijn voegen, dus moest de bibliotheek  
op zoek naar een nieuwe locatie. Vestigingsleider Whitney  
Frederiks: ‘In die tijd werden ook de plannen voor het 
Bonaventuracollege duidelijk. Onze directeur ging toen in 
gesprek met Barry Verdel over wat er mogelijk was.’ En zo 
geschiedde. ‘De bibliotheek is nu een stuk toegankelijker, 
we zitten op de begane grond en hebben een eigen ingang. 
We zijn dus niet meer gebonden aan andermans openings
tijden’, vertelt Whitney. ‘We zijn nu meer zichtbaar. Het was 
meteen na de verhuizing ontzettend druk. Vooral meer 
kinderen zijn lid geworden.’ De bibliotheek mag er ook 
andere ruimtes gebruiken en de lijnen zijn kort. ‘Als we iets 
nodig hebben zoals een toegangspas, is dat binnen een dag 
geregeld. Fijn!’

Meer dan boeken 
Boeken uitlenen is al lang niet meer het enige waarvoor je 
bij de bibliotheek terecht kunt. Whitney: ‘Zo organiseren 
we een belastingspreekuur waar je vragen kunt stellen over 
belastingzaken en een computercursus genaamd Klik en 
Tik. Daarnaast lenen we online ebooks en luisterboeken uit. 
Ook is er de Voorleesexpres, waarbij vrijwilligers bij gezin
nen voorlezen, om kinderen met een taalachterstand te 
helpen. En in de Dementheek staat een kast met boeken 
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De bieb en de lokale  
omroep zijn blij: 

‘We zijn nu een stuk  
zichtbaarder én  
toegankelijker’

over dementie, speciaal voor dementerende mensen en 
hun naasten. Ook kun je – als scholier of student – in de 
bibliotheek terecht: er is een aantal werkplekken en er kan 
worden geprint en gekopieerd.’
In de School wordt samengewerkt met de andere bedrijven. 
Zo maakt de bieb dankbaar gebruik van het Makerlab: een 
creatieve ruimte met een 3D-printer en andere apparatuur. 
En dat is weer fijn voor alle workshops, die je er kunt volgen: 
van programmeren tot 3D-printen en ontwerpen. 
Kijk voor alle workshops, activiteiten en mogelijkheden van 
de bieb op www.bibliotheekrijnenvenen.nl/

Open dag
Nieuwsgierig geworden? Op 1 juli houdt tech Campus 
De School een open dag waar alle gebruikers laten  
zien wat ze doen. Van 11.00 tot 17.00 zijn de deuren  
van het voormalige schoolgebouw geopend en kun  
je er terecht voor verschillende activiteiten.
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De toneelvereniging 
Weer een eigen zaal
Het is dubbel feest voor toneelvereniging St. Theodulfus. Dit 
jaar wordt én het honderdjarige bestaan gevierd én de ver-
huizing naar De School. Daar repeteren ze iedere maandag 
en vrijdag in de theaterzaal. De toneelvereniging speelde 
tot de sluiting al in de zaal van het Bonaventuracollege. De 
zoektocht naar een nieuw onderkomen was niet makkelijk, 
vertelt Hanneke Vissers, secretaris van de toneelvereniging: 
‘Er zijn in de omgeving genoeg plekken voor een vereni-
ging, maar het was de kunst om iets betaalbaars te vinden.’

De vuurdoop
Na een korte tussenstop bij Bits Workspace op de Lasso, 
kwam de toneelvereniging weer terug in de zaal waar de 
zoektocht jaren geleden begon. ‘Dat voelde wel een beetje 
als thuiskomen natuurlijk. Een aantal van onze leden heeft 
hier zelfs ook nog op school gezeten.’ 
De toneelvereniging is betrokken geweest bij het inrichten 

van de zaal. Hanneke: ‘Barry vroeg ons bijvoorbeeld raad 
over het podium en welke belichting we nodig hadden.  
Het is echt een mooie zaal geworden.’ Hij is alleen nog 
niet af: ‘We zijn nog druk bezig met geld ophalen voor de 
aankleding van het theater. Onlangs hebben we nog geld 
gekregen van Fonds Alphen en omstreken, waar we een 
deel van de gordijnen van kunnen betalen. We zijn al aardig 
op weg.’
Het eerste weekend van juni was de vuurdoop van de  
theaterzaal. Het eerste stuk in De School is een feit.  
Hanneke is enthousiast over de voorstelling: ‘We speelden 
Alice in Bollenland, een parodie op het bekende verhaal, 
maar met een lokale twist. Dus met bekende namen en  
bedrijven uit de buurt en natuurlijk de kermis. Onze hoofd-
rolspeelster werd lid in de coronaperiode en stond voor  
het eerst op het podium. Supergaaf om te zien.’
www.theodulfus.nl
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De sociale huurders
Een eigen plek
Er wordt in De School gewerkt en geleerd, maar ook 
geleefd. Op de plek waar de gymzaal stond, zijn 27 sociale 
huurappartementen gebouwd. Bewoners mogen er vijf 
jaar wonen en ze zijn speciaal bedoeld voor jongeren uit 
Roelofarendsveen. Op 1 juli worden de appartementen op
geleverd. Huurders Cuba van Ruiten (23) en Nika Spruit (22) 
kunnen niet wachten. De twee wonen nu nog bij hun  
ouders, maar zijn eraan toe om het huis uit te gaan: ‘We 
hadden wel bedacht om samen iets te zoeken’, vertelt Nika. 
Dat was alleen niet makkelijk. Cuba: ‘Alles is gewoon heel 
duur en iedereen is op zoek. Toen zagen we de foto’s voor 
De School. We werden meteen enthousiast: zo’n gloed
nieuwe campus met veel jonge mensen om je heen.  
Bovendien is het sociale huur en dus wat betaalbaarder.’ 
Nika zat vroeger op de Bona: ‘Voor mij is het nostalgisch. 
Laatst liep ik door De School. Je herkent het weer en dan 
denk je opeens: ‘Oh ja, hier zat toen het wiskundelokaal.’’

Puntensysteem
De inschrijving was gebaseerd op een puntensysteem:  
des te meer punten je had, des te meer kans je maakte  
op een plekje. Cuba verdiepte zich erin: ‘Hoe langer je in 
de gemeente woonde, hoe meer punten je kreeg. De  
aanmeldingen zaten snel vol, dus ik had geluk dat ik  
écht in de buurt woonde. Als je binnen 250 meter van  
De school woonde, kreeg je namelijk bonuspunten. Het 
leek me eerst wel heel dicht bij mijn ouderlijk huis, maar 
dat kwam nu goed uit.’
Het stel is dolblij dat ze een plekje hebben weten te 
bemachtigen. Dat was niet makkelijk. ‘Het voelde alsof 
we concertkaartjes gingen kopen. Voor de inschrijving 
zaten we allebei precies om twaalf uur klaar’, vertelt Cuba. 
‘We schreven ons allebei apart in, voor een dubbele kans’, 
voegt Nika toe. ‘Het was natuurlijk wel anders dan een 
concert, dit ging over een plek om te wonen.’ Onlangs  
namen ze voor het eerst een kijkje in hun appartement. 
‘Dan komt het echt tot leven en besef je: dit wordt ons huis.’
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In haar tuin heeft de van oorsprong Brabantse Silvie een 
sfeervolle ruimte voor haar coaching-, counseling- en reiki-
praktijk De Talisman. Sinds kort staat daar ook een kleding-
kast met tweedehands broeken, truien en T-shirts en een 
kledingrekje vol fleurige jurken. Al een tijdje liep ze rond met 
het idee en toen het bleef kriebelen, besloot ze de stap te 
zetten. Haar collectie koopt ze in via Marktplaats en van de 
eerste zending werd ze al heel blij. ‘Ik spotte er een prachtig 
nauwsluitend jurkje bij. Het is van soepel materiaal gemaakt 
en zit zo mooi. Ik moet uitkijken dat ik niet alles zelf houd’, 
zegt ze lachend. ‘Gelukkig is niet alles mijn maat. Ik verkoop 
maat S t/m XL.’ 

Pareltjes
Silvie zet in op (merk)kleding van goede kwaliteit. Ze start 
met een kleine collectie, haar bedoeling is om later uit te 
breiden. Zelf koopt ze ook graag tweedehands. Haar beste 
aankoop – een vintage jarenvijftigjurk – draagt ze met 
regelmaat. ‘Er zitten soms zulke pareltjes tussen. Ik vind het 
een mooi idee dat kleding een tweede leven krijgt. Het is 
duurzaam en milieubewust en daar houd ik van. Ik vind het 
ook fijn dat mensen met een kleine beurs mooie kleding bij 
mij kunnen aanschaffen.’  Wie interesse heeft, kan een kijkje 
nemen op www.vintagebysilvie.nl. Daar is de collectie  
gefotografeerd te bewonderen en online aan te schaffen. 
Wil je liever passen, dan kun je contact opnemen voor een 
afspraak. Silvie: ‘Alleen of met een vriendin; je bent welkom 
om bij mij te komen shoppen.’

Vintage-  
kledingverkoop
Sinds kort verkoopt Silvie Hoes in  
haar praktijk in Woubrugge ook  
vintage dameskleding. ‘Duurzaam  
en milieu bewust.’

Vintage by Silvie,  Gerbrand Swartlaan 36 Woubrugge 
www.vintagebysilvie.nl of vintagebysilvie@outlook.com 

Met Verhuurplek.com kun je kennis maken met de wieler-
sport. In eerste instantie ligt Danny’s focus op het verhuren 
van racefietsen en toebehoren zoals helmen en fietsen
dragers. In de loop van de tijd wil hij de site uitbouwen met 
meer sport- en recreatiegerelateerde spullen. 

Inclusief advies
De nieuwe racefietsen die Danny verhuurt zijn van Giant. 
‘Dat is een goed merk, ik houd van degelijk materiaal en 
zorg ervoor dat de fietsen altijd goed onderhouden zijn,’ 
vertelt Danny. Hij richt zich met zijn racefietsverhuur op 
verschillende doelgroepen. ‘Stel, al je vrienden hebben een 
racefiets en jij wil ook weleens een rondje aanhaken. Dan 
hoef je niet direct zo’n dure fiets te kopen. Ook mensen die 
kennis willen maken met wielrennen zijn welkom. Ik bege-
leid ze graag en geef tips en tricks, zoals advies over schake-
len en klikpedaalgebruik. Op verzoek fietst Danny zelfs een 
rondje mee. ‘Of je nu een ervaren fietser bent of voor het 
eerst op een racefiets zit, ik pas me aan het tempo aan.’

Ook voor vakantiegangers
Een derde doelgroep van Verhuurplek.com is de bezoeker 
aan Kaag en Braassem. ‘Als je hier een paar dagen bent en 
je hebt je racefiets niet mee, kun je hem bij mij huren. De 
helm huur je erbij en een bidon of zonnebril kun je ook bij 
mij aanschaffen. Om mezelf kenbaar te maken bij bezoekers 
van Kaag en Braassem, zoek ik graag de verbinding met de 
(recreatie)ondernemers in de omgeving.’ Interesse in een 
fiets voor een of meer dagen? Ga dan naar het reserverings 
en betaalsysteem op de website.

Racefiets 
voor  
een dag? 
Huur ‘m!
Veender Danny van der Zwet is al jaren-
lang een fervent hobbywielrenner. Hij 
linkte zijn hobby aan zijn nieuwe bedrijf. 

Verhuurplek.com, Diamant 11 Roelofarendsveen  
www.verhuurplek.com 06-2749 0322
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Nieuwe Wetering – met 
John van der Willik

‘Regelmatig begeleid ik excursies 
door de Hanepoel en de Leendert 
de Boerspolder. De mooiste stukjes 
natuur van Kaag en Braassem! In de 
zeventiger jaren begon Koos Kolijn 

met de aanleg van natuur gebied de 
Hanepoel. Nog niet zo lang geleden 

heeft het Hoogheemraadschap van 
Rijnland daar de Leendert de Boerspolder 

aan toegevoegd. We lopen dan door weilanden 
en klimmen over hekken. Onderweg is er aandacht voor de 
geschiedenis en de inrichting van het landschap. Ook gaan 
we met een trekvlot naar de overkant. We kijken naar planten, 
vogels, vlinders en insecten. Helaas is het gebied niet openbaar 
toegankelijk, maar als je me belt op 06 388 297 18, dan ga ik 
met je mee.’
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SCAN MIJ VOOR MEER ROUTES
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Tekst: Gijs Korevaar. Beeld: privébezit

 

Het bouwen van hutten door kinderen   
is in heel Kaag en Braassem een  
geliefde bezigheid. Dat blijkt wel uit  
de verschillende vakantieactiviteiten  
die in de dorpen worden georganiseerd. 
In zowel Roelofarendsveen, Nieuwe  
Wetering, Rijpwetering, Leimuiden als 
in Woubrugge wordt er in de grote 
schoolvakantie een huttenbouw  
gehouden.

Groepjes maken
Het grote parkeerterrein naast voetbal-
vereniging E.M.M. ’21 verandert in de 
eerste week van de zomervakantie in 
een waar kinderparadijs. Op het asfalt 
gaan zo’n 350 jongens en meisjes aan 
de slag met pallets, planken en ander 
materiaal om er tijdelijke woningen 
van te maken. De huttenbouw is het 
jaarlijkse hoogtepunt van de Stichting 
Vakantiespelen Alkemade (VAK). De-
zelfde stichting regelt ook de hutten-
bouw in de dorpen Nieuwe Wetering 
en Rijp wetering. Vorig jaar pakten maar 
liefst 330 enthousiaste kinderen de 

hamer op. Ze gingen enthousiast aan 
de slag om hun droomhuis in elkaar te 
timmeren. Waar al die materialen voor 
de bouw vandaan komen? ‘Eigenlijk 
van overal’, zegt Renske Bouwmees-
ter, penningmeester van de stichting. 
‘Bedrijven in de omgeving sparen mate-
riaal op en al vanaf begin juni wordt het 
verzameld op het parkeerterrein. Met 
vrachtwagens vol komen de materialen 
aan. De firma Dobbe regelt vaak dat  
wij gebruik kunnen maken van een 
vrachtwagen.’ 
De kinderen die meedoen, komen 
meestal in groepjes aan. Die vrienden- 
en vriendinnenclubjes vormen zich in 
de weken voor de vakantie in de klassen 
op de scholen. ‘Ik ben ooit ook zo geko-
men, in een vriendinnengroep’, herin-
nert secretaris Anne-Laura Heijn zich. 
Ook Mariëlle van Bochove, voorzitter 
van de stichting Woutje Brugge, was 
ooit zelf deelnemer. ‘De kinderspeel-
week in Woubrugge staat altijd in de 
laatste vakantieweek gepland. Er komen 
gemiddeld ongeveer 110 kinderen naar 

onze huttenbouw en die melden zich 
inderdaad meestal in groepjes aan.’ In 
dezelfde week worden er ook hutten 
gebouwd in Leimuiden. ‘Op dinsdag 
begint de bouw en donderdagavond 
blijven de kinderen slapen. Meehelpen 
met bouwen mag vanaf vier jaar, maar 
blijven slapen is voor kinderen vanaf 
zes jaar’, legt Janneke Potters-Mollers, 
secretaris van Stichting Vakantie  
Kinderweek ‘77 uit.

‘Magisch bosspel’
De stichtingen zijn bijna tegelijkertijd 
ontstaan. VAK Alkemade als eerste in 
1969. Het zijn de hoofdmeesters van  
de scholen in Rijpwetering en Nieuwe  
Wetering die ermee beginnen. Ze vra-
gen vrijwilligers in hun vriendenkring en 
starten met de huttenbouw en – toen 
nog apart – ‘t open huis. Om vrijwilligers 
te sparen, gaan de twee activiteiten al 
snel samen. Ook Woubrugge begint 
rond die tijd en Leimuiden volgt in 1977.
In Woubrugge kunnen de kinderen 
– naast het timmeren – elke dag iets 

Het mag dan kinderspeelweek heten of vakantiespe-
len, het hoogtepunt van de kinderactiviteiten die in de 
vakantie wordt georganiseerd, is toch… de huttenbouw! 
Eerst vanuit het niets je eigen bouwwerk maken en er 
dan een nacht in blijven slapen. Spannend! 

Op vakantie met  
hamer en spijkers
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anders doen. Zo is er een fietstocht voor 
ouders met jonge kinderen, die nog 
niet met de huttenbouw mee mogen 
doen, er kunnen T-shirts worden 
beschilderd, er is een kinderpicknick 
en er komt een poppendokter. ‘En we 
werken samen met alle verenigingen 
in het dorp. Zo kunnen ze onder meer 
voetballen, tennissen, skeeleren en vis-
sen’, vertelt Mariëlle. Heel populair is ten 
slotte het jaarlijkse ‘magische bosspel.’ 
Hierbij wordt een traject uitgezet in een 
bos, waarbij vrijwilligers de jonge  
wandelaars laten schrikken.
In Leimuiden begint de speelweek 
met een vossenjacht. Tegelijk met de 
huttenbouw kunnen de kleintjes knut-
selen. Verder is er een sportinstuif, een 
viswedstrijd en komt er ook hier een 
poppendokter langs.
In Roelofarendsveen is er nog de ‘sleep 
out’ bij het zwembad. Hier doen de 
kinderen overdag leuke activiteiten, 
zwemmen zij ‘s avonds in het binnen-
bad en blijven ze vooral lekker laat op, 
voordat ze in hun tenten kruipen, om 
de volgende dag weer te kunnen gaan 
zwemmen. En als gezin kun je ook 
meedoen aan de wandelvierdaagse of 
een fietspuzzeltocht.

Verboden voor ouders
Al die activiteiten kunnen natuurlijk 
niet zonder vrijwilligers. Zo’n bosspel als 
Woutje Brugge die organiseert, heeft 
alleen al ongeveer zeventig vrijwilligers 
nodig om de kinderen te begeleiden en 
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om als ‘spook’ de wandelaars te laten 
schrikken. Ook de huttenbouw heeft 
veel mensen nodig om op te letten en 
alles in goede banen te leiden. ‘Het is 
handig als er overdag één of twee ou-
ders bij een groep vrienden of vriendin-
nen aanwezig is. Kinderen mogen bij-
voorbeeld niet bij de barbecues komen 
of bij het pannenkoeken bakken, dus 
dan is het fi jn als er ouders in de buurt 
zijn voor ondersteuning.’ Maar diezelfde 
ouders zijn tijdens de overnachting in 
de zelfgebouwde huizen natuurlijk niet 
aanwezig. ‘Die nacht zijn ouders verbo-
den op het terrein’, vertelt Anne-Laura.
De activiteit start in het weekend, dan 
lukt het qua hoeveelheid vrijwilligers 
nog wel. ‘Maandag en dinsdag zijn altijd 
een grotere uitdaging. Niet iedereen 
kan of wil vrij vragen van werk. Dan val 
je vaak terug op een vaste groep. Het 
lukt ieder jaar weer om het rond te 
krijgen, maar we merken dat ouders 
die meehelpen een must zijn.’
Het is het ook waard, vertelt ze, want: 
‘Het is als kind superleuk om mee te 
doen. Later weet je nóg hoe leuk het 
was om daar rond te lopen. We merken 
dat een jongere generatie zich nu als 
vrijwilliger meldt. Gelukkig maar, want 
die aanwas hebben we hard nodig om 
door te kunnen.’

Schuimkanon
Renske en Anne-Laura lopen inmiddels 
al heel wat jaren mee met de vakantie-
activiteiten. Ze zijn er ingerold en 
gebleven, omdat ze ervan genieten. 
Anne-Laura: ‘Als het mooi weer is, kun 
je natuurlijk niet om water heen. Bij de 
huttenbouw hebben we vorig jaar een 
schuimkanon en een buikschuifbaan 
gezet. Ik wilde niet nat worden, dus 
bleef ik aan de kant staan. Maar toen 
kreeg ik opeens een emmer water over 
me heen. De vrijwilligers waren allemaal 

net zo nat als de kinderen.’
Ook in Woubrugge valt het soms niet 
mee om voldoende vrijwilligers te 
krijgen. Toch lukt het ieder jaar weer. 
Mariëlle: ‘We hebben een vaste groep 
die jaar in jaar uit klaarstaat. Daarnaast 
vragen we ouders om mee te helpen als 
zij via de webshop kaartjes kopen voor 
hun kinderen. Gelukkig leeft het zo in 
het dorp, dat mensen inderdaad komen 
helpen. Gezinnen gaan die laatste week 
ook niet meer met vakantie. Ze blijven 
thuis voor de spelen.’
De speelweek is in Leimuiden met een 
sociaal doel gestart, vertelt Janneke. 
‘Er waren kinderen wiens ouders geen 
geld hadden om op vakantie te gaan. 
Of boerenfamilies, die niet op vakantie 
konden. De spelen waren er in eerste 
instantie voor hen, om ze toch een toffe 
laatste vakantieweek te geven. Zodat 
alle kinderen met vakantieverhalen op 
school konden komen. Die insteek heeft 
het niet meer, maar gelukkig leeft het 
nog echt in het dorp.’

Woon je in Hoogmade?

In Hoogmade is er geen 
huttenbouw, maar worden er 
wel verschillende jeugdactiviteiten georganiseerd.
• Op 18 en 19 augustus vinden de 
Zomerspelen plaats, vol nieuwe 
activiteiten. Houd de Facebook-
pagina in de gaten: facebook.com/hoogmade zomerspelen.
• Of ga van 8 t/m 15 juli mee op 
Zomerkamp Hoogmade. Ieder jaar wordt een nieuw thema verzonnen, waar de hele week om draait. De 

deelnemers strijden in groepjes 
om mooie prijzen, die zij kunnen 
verdienen door allerlei spelletjes en speurtochten te winnen. Lijkt het je wat? Meld je voor 30 juni aan via 

zomerkamphoogmade@gmail.com.Kijk voor meer info op www.zomer-kamphoogmade.nl. 
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Ken jij onze  
monumenten?
Zo’n 5.000 monumenten door heel  
Nederland zetten de deuren wagenwijd 
open tijdens Open Monumentendag. 
Jaarlijks kan deze landelijke dag rekenen 
op 1,3 miljoen bezoekers. Ook Kaag en 
Braassem doet op 9 en/of 10 september 
met veel monumenten mee.

Het doel van het evenement is draagvlak voor mo-
numentenzorg vergroten en mensen kennis laten 
maken met de cultuurhistorische waarde van beeld-
bepalende gebouwen en objecten. Niet alleen zijn er 
veel monumenten het tweede weekend van septem-
ber gratis te bezoeken, ook zijn er allerlei activiteiten. 

Fietsen wordt beloond!
Kaag en Braassem Promotie is een van de driehon-
derd lokale comités en heeft de opdracht om samen 
met beheerders en eigenaren Open Monumenten-
dag in onze gemeente te organiseren. Om de bezoe-
kers langs de rijksmonumenten, voormalig gemeen-
telijke monumenten en andere beeldbepalende 
panden en/of objecten te leiden én om de elf kernen 
van Kaag en Braassem met elkaar te verbinden, ont-
wikkelen zij net als in 2022 een Elfdorpentocht. Zodra 
alle adressen bekend zijn, wordt er een mooie route 
uitgezet. In alle elf dorpen binnen de gemeente zijn 
monumenten te vinden. Op de routekaart kan per 
bezochte Kaag en Braassemse dorpskern een stem-
pel worden verzameld. Zes stempels is goed voor een 
cadeautje. 
 
Molens in het licht
Alle monumenten hebben cultuurhistorische waarde, 
rijksmonumenten zijn zelfs van nationaal belang. In 

onze omgeving 
staan maar liefst 
62 rijksmonumenten, 
eenentwintig daarvan 
zijn molen of molen geweest. In het polderlandschap 
zijn onze molens niet weg te denken, alleen al omdat 
ze er als hulpgemaal in de strijd tegen het water nog 
steeds voor zorgen dat onze voeten droog blijven. 
Omdat de molen en zijn molenaar – door de  
ambacht immaterieel erfgoed, het thema van de lan-
delijke dag – extra aandacht verdienen, zet Kaag en 
Braassem Promotie op zaterdagavond 9 september 
een aantal molens letterlijk in het spotlicht. 

Doe je mee?
Woon je in een beeldbepalend of monumentaal pand 
of ben je er beheerder van? Doe mee! Dit kan door 
het openstellen van het pand, erover te vertellen of  
de organisatie te vragen een tijdelijk informatiebord 
met bijzondere details te plaatsen.  
Aanmelden kan tot 8 juli door een mail te sturen aan  
webredactie@rondomkaagenbraassem.nl. 
Jaarlijks is Open Monumentendag het tweede week-
end van september. Welke molens uitgelicht worden, 
wat er te doen is en welke monumenten open zijn 
staat binnenkort op www.kaagenbraassem 
promotie.nl/   open-monumentendag.
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Eropuit in de regio is altijd leuk. Vooral ook 
omdat er in Kaag en Braassem zoveel te 
beleven is. Hier! licht in elke editie een paar 
evenementen uit. Tip: download voor een 
compleet overzicht – en ook voor al het 
lokale nieuws – de Hier! in de regio-app. 
Zo ben je altijd en overal van op de hoogte.

Op st-app! 

Uitgelicht:

’s Nachts kanoën of suppen 
29 juni of 27 juli 
Benieuwd hoe de polder er ’s nachts uitziet? En hou je 
wel van een uitdaging? Vaar dan mee onder professionele 
begeleiding tijdens de nachtkano- of subtocht. Terwijl de 
zon langzaam ondergaat, ga je samen het water op. Ontdek 
de mooiste plekjes in de Veense Polder. Onderweg wordt 
uiteraard gepauzeerd voor een borrel. Kijk voor meer info op 
www.deveensebukker.nl/agenda.

Sluisconcert 
met het Ukraine Liberation Orchestra
1 juli 
Een Zwet bomvol afgeladen met bootjes, stoelen op de 
kade en een podium boven de monumentale sluis in Roe-
lofarendsveen. Hij komt er weer aan: het gratis Sluis concert! 
Dit jaar een speciale benefi eteditie met het Ukraine Libera-
tion Orchestra onder leiding van Jeroen Weierink, dat een 
programma brengt van toegankelijke opera en klassiek. Zin 
in een mooie en optimistische zomeravond in een Oekra-
iens jasje? Noteer zaterdag 1 juli in de agenda. 
Wil je het Sluisconcert fi nancieel steunen? Reserveer 
dan je gegarandeerde goede plek op de kade via: 
justtickets.nl/7084/Sluisconcert.

Open dag 
Tech Campus De School
1 juli 
Op 1 juli opent De School zijn deuren voor iedereen die 
nieuwsgierig is naar het eindresultaat. Er vinden die dag 
verschillende activiteiten plaats in en rondom het gebouw. 
De bedrijven in De School organiseren workshops waar 
je aan deel kunt nemen. Door middel van een speurtocht 
ontdek je alle gave plekjes. In het Makerslab kun je kennis 
maken met moderne technieken zoals 3D-printen en wer-
ken met VR-brillen. Op het schoolplein kunnen kinderen 
zich vermaken op het springkussen, er is muziek en er staan 
foodtrucks. Jong en oud is welkom. Kijk voor het complete 
programma op www.deschool.tech/open-dag.

Wandel mee met Rondje Ka 
2 juli
Ook dit jaar organiseert Loopvereniging Plantaris weer het 
wandelevenement Rondje Ka. Je kunt kiezen uit meerdere 
afstanden (van 15, 20, 25 of 35 kilometer), die allemaal om of 
langs de prachtige Braassem gaan. Zo krijg je de mooiste 
plekjes rond het Braassemermeer en de Wijde Aa te zien 
en kom je langs verschillende dorpen in de omgeving. 
Onderweg geniet je ook nog eens van plaatselijke 
lekkernijen en streekproducten. Start en fi nish zijn in 
Roelofarendsveen. Meer informatie en inschrijven? Ga 
naar www.plantaris.nl/rondjeka.
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Meer uittips 
Concerten, toneel- en fi lmvoorstellingen, lekker uit 
eten, workshops, maar ook fi ets-, wandel- en vaar-
routes: met de Hier! in de regio-app heb je niet alleen 
toegang tot al het lokale nieuws uit Kaag en Braassem, 
je vindt er ook de leukste activiteiten en evenementen.

Jouw evenement in de agenda?
Mail de infor-
matie met foto 
naar info@
hierinderegio.
nl. Dan zorgen 
we met elkaar 
dat de agenda 
nog completer 
wordt.
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SCAN HIER! SCAN HIER!

Groencentrum

Hazenpad 1 – Roelofarendsveen
www.deveensebukker.nl

De Bukker, 
ook voor 

‘groene recreatie’.

Verhuur van 
elektrische boten,

kano’s 
en SUP Boards.
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Wandelen door 
unieke plekken in 
de polder
3 september
De ijsclubs uit de Kaag en Braassem en 
Rotaryclub Roelofarendsveen hebben weer een 
bijzondere Poldertocht uitgestippeld. De Poldertocht 
vertrekt vanuit Hoogmade, waarvandaan er drie routes zijn 
uitgestippeld van 6, 12½ en 20 kilometer. Voor iedere 
wandelaar een passende tocht. De routes voeren over 
weilanden, graskades, bruggetjes en langs boerderijen 
en onderweg zorgen polderverrassingen voor de nodige 
ontspanning en plezier. Ook bij de start en fi nish ontbreekt 
het niet aan gezelligheid en muziek. Inschrijven kan vanaf 
14 juni op www.poldertocht.com.  

Family Obstaclerun Kaageiland
3 september
Op 3 september gaat de Family Obstacle run op Kaageiland 
van start. Op een uitdagend parcours van 5 en 8 kilometer 
staan minstens 25 unieke obstacles op je te wachten. Met 
veel uitdagingen, zoals een megalang supboard, een water-
zebrapad, een tokkelbaan, tarzanswing, een vette monkeybar 
en nog veel meer. Of je nu een geoefende obstacle runner 
bent, voor de eerste keer meedoet of als gezin wil komen 
(wel in het bezit van een zwemdiploma); de Obstaclerun 
Kaageiland is voor iedereen! www.obstaclerunkaageiland.nl.
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Inzameling verpakkingen PMD
Hang uiterlijk om 7.30 uur de (door-
zichtige) zak op de inzameldag zoveel 
mogelijk aan een kroonring op of indien 
deze niet aanwezig is, aan een hek of 
paal. Zorg dat het GFT-afval (Groente-, 
fruit- en tuinafval) en het PMD (Plastic-, 
metalen verpakkingen en drankpakken) 
afval niet is vervuild met andere soorten 
afval. Indien de afvalinzamelaar Cyclus 
dit constateert, wordt het afval niet 
meegenomen.
Twijfel je over welk afval bij het PMD 
hoort? Raadpleeg dan de afvalscheidings-
wijzer via https://cyclusnv.nl/
afvalscheidingswijzer

Huishoudelijk afval scheiden; 
wat hoort waar?

Gooi GFT-afval in de groene minicon-
tainer (laagbouw) of verzamelcontainer 
voor GFT (uitsluitend hoogbouw). 
Dit wordt om de week ingezameld.

Houd het oud papier en karton apart 
in de minicontainer die elk huishouden 
heeft  (laagbouw). Deze worden één keer 
per maand huis-aan-huis ingezameld. 
Voor hoogbouw zijn er verschillende 
papiercontainers. Kijk voor het overzicht 
van papiercontainers en het inzamel-
schema op www.Cyclusnv.nl
(vul uw postcode in)

Bewaar uw plastic verpakkingsafval, 
metalen (blikjes) en drankenkartons 
(PMD) in de speciale doorzichtige zak. 
Plastic wordt wekelijks ingezameld.

Ophalen huishoudelijk afval

Sleutel gevonden? Wat 
doe je hier dan mee?

Iets gevonden of verloren? De gemeente 
(en dus niet de politie) is verantwoorde-
lijk voor de registratie en het beheer van 
gevonden en verloren voorwerpen. Sinds 
kort is de gemeente Kaag en Braassem 
aangesloten bij de landelijke website 
www.verlorenofgevonden.nl. Hier 
kun je verloren en gevonden voorwer-
pen registreren en verloren voorwerpen 
terugvinden. Hoe makkelijk is dat?

Jouw naam en adres komen niet op de 
website en zijn alleen zichtbaar voor de 
gemeente. Je kunt het gevonden 
voorwerp thuis bewaren of bij onze 
gemeente inleveren. Eventueel kun je na 
een jaar eigenaar worden van het voor-
werp. Als je het voorwerp thuis bewaart 
ben je verplicht goed voor het voorwerp 
te zorgen. Let op: ook als je het voorwerp 
thuis bewaart moet je het voorwerp 
registreren.

Bewaar je het voorwerp thuis en vindt 
de eigenaar het voorwerp op 
www.verlorenofgevonden.nl terug? Dan 
krijgt hij via de gemeente jouw contact-
gegevens en neemt hij contact met je 
op. Neemt de eigenaar van het voorwerp 
geen contact met je op? Dan is het voor-
werp één jaar na registratie van jou. 

Rijbewijs, paspoort of ID-kaart 
gevonden?
Heb je een rijbewijs, paspoort of identi-
teitskaart gevonden? Lever deze altijd 
zo snel mogelijk in bij de balie van het 
gemeentehuis. Je mag deze niet thuis 
bewaren. 

AfvalApp
Gebruik jij de Cyclus afvalapp al? In 
deze app kun je jouw postcode en 
huisnummer invoeren. Je ziet dan in 
de digitale afvalkalender alle informatie 
over het scheiden en aanbieden van 
het huishoudelijk afval. Ook wordt in 
de afvalwijzer aangegeven welk afval 
waar hoort. Als je de meldingen in de 
app aanzet, krijg je bericht over afval 
ophalen en ander nieuws.

Nieuw in Kaag en Braassem? Welkom!
Ga je binnenkort verhuizen naar Kaag en Braassem of ben je net 
in onze gemeente komen wonen? Kijk dan eens op 
www.kaagenbraassem.nl/welkom voor handige informatie.
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Midzomergroenborrel 
Op vrijdag 23 juni organiseren wij de eerste Midzomerborrel. Een jaarlijks 
moment waarop u als inwoner van Kaag en Braassem welkom bent voor een 
gezellige ontmoeting. Wij zorgen voor een drankje en kleine versnapering.
 

Waar en wanneer vindt deze borrel plaats?
Dit jaar organiseren wij de bijeenkomst bij onze buitendienst op Veenderveld 53 in 
Roelofarendsveen. De komende jaren kiezen we steeds een andere kern waar we de 
bijeenkomst organiseren. U bent welkom tussen 17.00 uur en 19.00 uur.
 
Schrijft u zich ook in?
Wij zien u graag bij deze MidzomerGROENborrel. Inschrijven voor deze bijeenkomst doet 
u door een mail te sturen naar: bestuurssecretariaat@kaagenbraassem.nl.
 
Thema van 2023: GROEN!
Het jaarthema voor deze bijeenkomst is GROEN. Groen staat voor balans, harmonie en 
groei. Groen staat voor duurzaam, voor natuur, voor energie en positiviteit. Het staat ook 
voor onze ambities op het gebied van duurzaamheid. Daar geven we op deze bijeenkomst 
extra aandacht aan.
 
Zo kunt u in gesprek met professionals van stichting Groen licht, Blue Zone, onze 
duurzaamheidscoaches en hoort u meer over het NK tegelwippen. Komt u even langs 
voor een gezellig moment op de vrijdag? Wij kijken er naar uit u te ontmoeten!
 
Graag tot 23 juni!
Het college van burgemeester en wethouders gemeente Kaag en Braassem.
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Blijf op de hoogte!
Weten wat er speelt in de gemeente? 
Dat kan op meerdere manieren:
•  Kijk op onze website  

www.kaagenbraassem.nl voor actueel 
nieuws en voor informatie over bij-
voorbeeld projecten, het aanvragen 
van een paspoort, raadsinformatie en 
het maken van een melding.

•  Lees onze gemeentepagina in ‘ 
Hier! in de regio’. 

•  Meld je aan bij www.overheid.nl/ 
berichten-over-uw-buurt; je ontvangt 
dan informatie over besluiten die 
direct invloed hebben op de  
omgeving, zoals vergunningen,  
plannen en plaatselijke regelgeving.  

•  Check onze berichten op  
Twitter, Facebook en Instagram.

Fixi
Steeds meer inwoners doen hun 
melding via Fixi. Heel fijn! Zo houden 
we met elkaar de gemeente netjes en 
veilig. Wil je ook een melding doen? Dat 
kan via de Fixi app of 
fixi.nl/kaag-en-braassem 

Tip Voeg meerdere foto’s toe bij je mel-
ding, waaruit blijkt waar de locatie is en 
wat er aan de hand is. Zo kunnen wij de 
melding nog beter oppakken.

Download de BouwApp en volg 
werkzaamheden
Zijn er vanuit de gemeente of uitvoe-
rende partners (grote) werkzaamheden 
in jouw dorp of wijk? Volg het project 
dan op de voet via de De Bouwapp. 
Een ideale manier op actuele updates 
te ontvangen, de voortgang te zien en 
snel vragen te stellen. De BouwApp is 
beschikbaar voor zowel iOS als Android.
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Advies of ondersteuning nodig 
bij geldzaken? Vragen over 
inkomen? Blijf er niet mee zitten
Op www.kaagenbraassem.nl vind je allerlei 
informatie over geldzaken, welke regelingen 
er zijn en waar je terecht kunt met je vragen.  

Compensatie bij 
blokverwarming
Bewoners van woningen die gezamenlijk 
één warmte- of elektriciteitsaansluiting 
(blokaansluiting) hebben, kunnen nu 
compensatie krijgen voor de hoge ener-
giekosten. Maar zij vragen deze tegemoet-
koming niet zelf aan. Dit doet degene die 
het contract voor de blokaansluiting met 
de energieleverancier heeft afgesloten (de 
contracthouder). Meestal is dit de verhuur-
der of Vereniging van Eigenaren (VvE). De 
VvE verdeelt het geld vervolgens onder de 
bewoners. 
De tegemoetkoming aanvragen kan via 
een online formulier. Dit kan tot en met 
30 september 2023. Meer informatie vind 
je op www.rijksoverheid.nl.

Volwassenenfonds 
Sport & Cultuur
Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur ondersteunt volwassenen 
met een laag inkomen om mee te doen aan sport en cultuur. Het 
fonds betaalt voor deze groep de contributie rechtstreeks aan de 
sportvereniging of cultuurinstelling. In Kaag en Braassem kan een 
bijdrage van maximaal € 250,- worden aangevraagd voor deelname 
aan sport en cultuuractiviteiten zoals voetbal, fitness, zwemmen, 
dansen of muziekles. 

Hoe werkt het? 
Je kunt als volwassene niet zelf een aanvraag indienen bij het fonds. 
Dat kan alleen een intermediair doen. Hij of zij kent de spelregels en 
checkt of je in aanmerking komt. Kijk voor de contactgegevens en 
meer informatie op www.volwassenenfonds.nl/kaag-en-braassem. De 
aanvraag wordt binnen 3 weken beoordeeld. De bijdrage wordt recht-
streeks aan de sportclub of vereniging betaald. Je ontvangt eventueel 
ook een waardebon voor attributen die je nodig hebt. Die kan worden 
ingeleverd bij een winkel in de buurt. 

Weet je nog niet zeker welke sport -of cultuuractiviteit je wilt gaan 
doen? Bespreek dan of je eerst twee of drie proefl essen mee mag doen 
bij de vereniging. Bij de meeste verenigingen kan dit. En zo maakt je al 
meteen kennis met de vereniging.

Er komt in 2023 weer 
een energietoeslag 
Het is nog niet bekend wanneer je deze 
kunt aanvragen. De rijksoverheid werkt nog 
aan een wet die daarvoor nodig is. Zodra er 
meer bekend is, informeren we je hierover. 

H3 Energie armoede JH.indd   63H3 Energie armoede JH.indd   63 07-06-2023   15:2407-06-2023   15:24



Inspiratie opdoen voor thuis
De showroom van Carpentier Keukens & Wonen in Aalsmeer
is compleet verbouwd en vernieuwd. Bij ons vind je de mooiste 
keukens met apparatuur van topmerken zoals Siematic, Bosch, 
Neff, Siemens en Gaggenau. Ben je gericht op zoek? Of wil 
je gewoon eens rondkijken? In onze showroom in Aalsmeer 
doe je zeker inspiratie op!

Of ben je misschien toe aan een nieuwe houten-, pvc- of 
tegelvloer? Of wellicht op zoek naar een inloopkast of 
complete inrichting voor je woning? Ook hiervoor kan je 
bij Carpentier Keukens & Wonen zeker terecht! Maak snel 
een afspraak met één van onze adviseurs of bezoek onze 
showroom in Aalsmeer zodat we samen jouw woonwens 
kunnen bespreken.

Carpentier Keukens & Wonen
Oosteinderweg 91  
1432 AG  Aalsmeer 
0297 - 383280  
www.carpentier.nl
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Aandacht en kwaliteit zĳ n onze basis ingrediënten voor jouw interieur. 
Wil je dat ook ervaren? Kom dan langs in Aalsmeer. Je zult verrast zĳ n door 
onze topmerken in keukens, wonen en slapen. Of surf naar www.carpentier.nl

De mooiste 
interieurs 
ontwerpen 
wĳ  voor jou
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